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RESUMO

Desde a antiguidade a agricultura tem o desafio de lidar com as pragas, insetos, plantas e
outros seres vivos que se propagam prejudicando os cultivos. Na década de 60 apos a
segunda guerra mundial se popularizou o uso de agrotoxico surgindo a revolucdo verde
que seria o fomento da utilizacdo em larga escala dos agrotdxicos a fim de aumentar a
producdo e beneficiar a populacéo e a economia. Mas logo foram vistos os maleficios e
consequéncias trazidos para a salde humana e para 0 meio ambiente. Os casos de
intoxicagOes por agrotoxico causam quadros de grau leve, moderado ou grave, tendo que
levar em consideracdo a quantidade do produto, tempo exposto e graus de toxicidade
Caracterizar o perfil epidemioldgico dos casos intoxicagBes exdgenas provocadas por
agrotoxicos, buscando verificar a incidéncia dos casos ocorridos nos Gltimos dez anos,
registradas no DATASUS. Trata-se de um estudo descritivo e retrospectivo de dados
secundarios referentes aos registros provenientes das fichas de investigacao notificadas
ao Sistema de Informacéo de Agravos de Notificacdo dos casos de intoxicagdes exdgenas
por agrotoxicos registradas no periodo de 2009 a 2019. verificou-se que neste periodo,
houve um total de 5.870 casos correspondentes ao estado de Pernambuco de notificacbes

por intoxicacdo com agrotdxico, resultando em 6,7% de Obitos.

Palavras-chave: agrotdxico; toxicidade perfil epidemiolégico.



ABSTRACT

Since antiquity, agriculture has had the challenge of dealing with pests, insects, plants
and other living things that propagate, harming crops. In the 1960s after the Second World
War, the use of pesticides became popular, with the emergence of the green revolution
that would promote the large-scale use of pesticides in order to increase production and
benefit the population and the economy. But the harm and consequences brought to
human health and the environment were soon seen. Cases of pesticide poisoning cause
mild, moderate or severe conditions, taking into account the quantity of the product, time
exposed and degrees of toxicity To characterize the epidemiological profile of cases
exogenous poisoning caused by pesticides, seeking to verify the incidence of the cases
that occurred in the last ten years registered in DATASUS. This is a descriptive and
retrospective study of secondary data referring to the records coming from the
investigation forms notified to the Information System for Notifiable Diseases of cases
of exogenous poisoning by pesticides registered in the period from 2009 a 2019 It was
found that in this period, there were a total of 5.870 cases corresponding to the state of

Pernambuco of notifications for pesticide poisoning, resulting in 6,7% of deaths.

Key-words: pesticides; toxicity epidemiological profile.



1. INTRODUCAO

Desde a antiguidade a agricultura tem o desafio de lidar com as pragas, insetos,
plantas e outros seres vivos que se propagam prejudicando o cultivo. Na década de 60,
apos a segunda guerra mundial se popularizou o uso de agrotéxico em larga escala dos a
fim de aumentar a producéo e beneficiar a populagdo e a economia. Mas foram vistos 0s
maleficios e consequéncias trazidos para a satide humana e para 0 meio ambiente®?.

O Brasil € um dos maiores produtores agropecuarios do mundo e o segundo pais
que mais exporta esses produtos, desempenhando um importante papel na economia
local. Utilizando intensivamente sementes transgénicas e insumos quimicos, como
fertilizantes e agrotoxicos para manter a producdo. A extensa area de plantio no Brasil
proporcionou que o pais fosse 0 maior consumidor de agrotdxicos no mundo®.

Apesar dos beneficios no &mbito do comércio e da indUstria, denominado de
agronegacio, é indiscutivel os maleficios trazidos pelo uso inadequado dos agrotéxicos,
uma vez que cada tipo de agrotéxico vem com uma instrucéo de uso indicando a
quantidade , EPI, como manusear , armazenar adequadamente isso muitas vezes nao ¢

FESPRIAEB! Sendo assim, o ser humano fica exposto a esses produtos de diferentes formas.
Nas extensas areas de monocultivos, pulverizam-se essas substancias através de tratores
e avides sobre as lavouras, que atingem ndo so as “pragas” nas plantas, mas também
matrizes ambientais como o solo, as aguas superficiais, o ar, a chuva, os alimentos,
moradores do entorno e outros animais. Trata-se de polui¢des intencionais, pois o alvo
das pulverizagdes sao os insetos, fungos ou ervas “daninhas” e, nesse processo, todas as
matrizes ambientais sdo contaminadas. Assim a contaminacdo se da através do contato
direto com a pele, da alimentacdo ou da respiracdo. Isso porque o uso de agrotdxico afeta
vérias areas do meio ambiente*>®.

Os impactos gerados na satde da populacdo vao desde os que cultivam até os que
consomem. A facilidade de acesso e o grande nimero de produtos formulados com essas
substancias é um dos fatores que esta relacionado com a grande incidéncia de intoxicagoes
por agrotdxicos. Podendo gerar sintomas ocasionados por uma intoxicacdo aguda com
dores de cabeca, vOmitos, infeccdo urindria, alergias, tonturas, etc. Ou sintomas por
intoxicacdo cronica por bioacumulagdo no organismo pelo contato continuo. Gerando
danos que com o tempo causam doengas como: cancer, Parkinson, Alzheimer, depresséo,

anorexia, insénia, diversas formas de deméncia, e altera¢cbes hormonais. Além disso,



residuos de agroquimicos também podem ser encontrados o leite materno, e que pode ser
uma fonte de contaminag#o para o recém-nascido’8910,

No Brasil, as notificagcBes por intoxicacdo sdo regidas e norteadas por portarias
que orientam a realizacdo de uma notificacdo compulséria a autoridade de saude
competente mediante a suspeita ou confirmagéo de doenga ou agravo ocasionada por
agentes toxicos, dentre eles destacam-se os agrotoxicos. As notificacdes realizadas sao
coletadas e agrupadas e disponibilizadas em uma base dados do Sistema Unico de Satde,
0 DATASUS — TABNET™,

De um modo em geral, os dados disponibilizados nesta plataforma sdo consultados
com a finalidade de identificar e caracterizar o perfil epidemioldgico dos casos de
intoxicagOes por agrotoxicos. Nesse sentido, o objetivo do presente trabalho foi de avaliar
o perfil epidemioldgico dos casos de intoxicacBes por agrotoxicos ocorridas no periodo
de 2009 a 2019.

O trabalho se justifica pela importancia e relevancia do tema perante a sociedade
brasileira, pois os resultados provenientes desta analise poderdo fornecer subsidios para
estabelecer planos de tratamento para os tipos de intoxicaces mais frequentes, bem como

para o planejamento de medidas de prevencéo.

2. METODOLOGIA

Trata-se de um estudo descritivo e retrospectivo de dados secundarios referentes
aos registros provenientes das fichas de investigacdo dos casos de intoxica¢6es exdgenas,
notificadas no SINAN, no periodo correspondente aos anos de 2009 a 2019.

Este trabalho tem como caracteristica uma pesquisa descritiva e exploratoria,
realizada com a finalidade de descrever, por meio de abordagem tedrica a elucidacao dos
objetivos propostos neste trabalho. A pesquisa exploratoria, na concepcdo de Gil'?,
permite em pesquisador uma maior aproximagdo com a realidade investigada,
envolvendo o levantamento bibliogréafico que sera realizado com base em livros e artigos
que tratam sobre o assunto.

O levantamento dos dados foi realizado através do tabulador TABNET que é um
sistema desenvolvido pelo DATASUS para gerar informacdes das bases de dados do
Sistema Unico de Satde (SUS). O TABNET é alimentado por vérios bancos de dados de

salde nacionais, dentre eles o escolhido para esta pesquisa, 0 SINAN Net, utilizou-se



como fonte de dados: o banco das “Intoxicagdes Exogenas Por Agrotoxico” do SINAN
Net.

Portanto, neste trabalho foram incluidos os casos notificados no periodo de 2009
a 2019, compreendendo ambos os géneros considerando fatores como: agente toxico,

circunstancia, evolucdo, faixa etéria, zona residente, e tipo de exposigéo.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Os agrotoxicos, de um modo em geral, trazem diversos impactos para saude da
populacdo, trata-se de um problema de salde publica, dadas as contaminagdes no
ambiente, em alimentos e as intoxicacdes na salde dos individuos , em especial dos
trabalhadores rurais. O Brasil se encontra como o maior consumidor mundial de
agrotoxico® 2,

De acordo com os dados reportados ao o SINAN (Sistema de Informacdo de
Agravos de Notificacdo), sistema oficial do Ministério da Saude com o objetivo de
registrar agravos de notificacdo em todo o territorio nacional, durante o periodo que se
estende de 2009 A 2019 foram notificados 67.094 casos de intoxicagdo por agrotoxico,
no Brasil. Estando incluido nestes casos o total de 5.870 casos correspondentes ao estado
de Pernambuco.

O Quadro 1 mostra a distribuicdo das notificacfes em todo o territério nacional,
nele, é possivel observar que o maior nimero de notificacdes corresponde a regido sudeste
(n= 22.529; 33,58%), seguido pelas regides sul (n= 17.279; 25,75%) e nordeste (n=
15.193; 22,62%). Na regido Nordeste, Pernambuco € o estado com maior nimero de
notificacGes, e é 0 quarto estado com maior nimero de notificacdes no pais.

Este cenario é bem semelhante ao observado no Relatorio Nacional de Vigilancia
em Saude de Populagdes Expostas a Agrotoxicos'4, que traz uma analise do periodo de
2007 a 2014, no qual se observou que os estados que mais notificaram casos de
intoxicacdo exdgena por agrotoxicos foram: Sdo Paulo, Parana, Minas Gerais e
Pernambuco. A analise desse quadro também permite inferir que os estados com maior
numero de notificacdes, sdo 0s responsaveis pela maior producao agricola em suas regides

e estdo entre os maiores consumidores de agrotoxicos do Brasil'4.



Quadro 1 - Notificacdes segundo Regido/UF de notificacdo, de 2009 a 2019.

TOTAL 67.094
Regido Norte 4,522
.. Rondonia 1.208
.. Acre 135
.. Amazonas 308
.. Roraima 257
.. Para 803
.. Amapa 8
.. Tocantins 1.803
Regido Nordeste 15.193
.. Maranhao 360
.. Piaui 523
.. Ceara 2.648
.. Rio Grande do Norte 227
.. Paraiba 731
.. Pernambuco 5.915
.. Alagoas 1.541
.. Sergipe 324
.. Bahia 2.924
Regido Sudeste 22.529
.. Minas Gerais 8.165
.. Espirito Santo 4.393
.. Rio de Janeiro 1.009
.. Sao Paulo 8.962
Regido Sul 17.279
.. Parana 9.791
.. Santa Catarina 4.186
.. Rio Grande do Sul 3.302
Regidao Centro-Oeste 7.571
.. Mato Grosso do Sul 1.382
.. Mato Grosso 1.491
.. Goias 3.830
.. Distrito Federal 868

Fonte: SINAM/DATASUS.



Sobre os riscos da aplicagdo e intoxicagdo com agrotdxico agricola, Almeidal®
menciona que os fatores de risco para intoxicacdes estdo associados no emprego de
equipamentos costais de aplicacdo na agricultura, na nao utilizacdo do receituario
agrondmico e de equipamento de protecdo individual, na baixa assisténcia técnica ao
pequeno produtor para lidar com as tecnologias de dificil execucdo, mais a falta de
informag&o sobre os riscos a saude. Todos estes fatores elevam as chances de intoxicagao.

A figura 1 apresenta a evolucdo dos casos ao logo do periodo compreendido no
estudo apresentado no estado de Pernambuco. Observa-se uma tendéncia de crescimento
do nimero de notificagdes, com um pico em 2013, corroborando o observado no Relatoério
Nacional de Vigilancia em Satde de Populages Expostas a Agrotoxicos'*, que também
relata 0 ano de 2013 como aquele em que foi registrado o maior nimero de notificacbes
para intoxicacdo por agrotoxicos no Brasil. Porém, nos anos subsequentes o numero de
casos de intoxicacdo tem mantido o ritmo de crescimento.

Nesse sentido, ainda conforme Almeidal® verificou-se que mesmo com as grandes
oscilacdes, a analise conjunta da evolucédo da area de producao agricola, do consumo de
agrotoxicos e da incidéncia das intoxicacdes, de 2007 a 2012, elevou quatro vezes na taxa
de consumo de agrotoxicos.

Sendo assim, é de extrema importancia realizar as tomadas de medidas que
possibilitem a investigacdo e a atencdo as dificuldades encontradas, como por exemplo,
momentos de reflexdo, palestras, cursos de reciclagem e treinamento para a diminuicao

da exposicao aos agrotoxicos entre os agricultores.

Figura 1 - Evolucdo do numero de casos notificados por intoxicacdes exdgenas por
agrotoxico (domésticos e agricolas), entre os anos de 2009 a 2019, no estado de
Pernambuco.
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Fonte: SINAM/DATASUS.

A figura 2 mostra o nimero de notificacdes segundo o tipo de agente tdxico
cadastrado no sistema (Agrotdxico agricola, Agrotoxico domeéstico e Agrotoxico saude
publica), ndo deixando claro do que se trata cada tipo de agrotoxico. E possivel observar
0s agrotoxicos agricolas sao responsaveis por 71,8% do total de notificacbes (n=4.215),
em seguida aparece 0 uso de agrotdxico doméstico com 1.518 casos (25,85%), e por fim,
0 agrotoxico relacionado a saude publica, com 137 casos (2,3%). Estes dados séo
semelhantes ao padrdo observado no estado de Santa Catarina, onde o agente toxico mais

frequente foi o agrotoxico agricola (47%)°.

Figura 2 - NotificagcGes por Agente Toxico entre os anos de 2009 a 2019, no estado de
Pernambuco.
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Fonte: SINAM/DATASUS.

Os trabalhadores rurais apresentam uma maior vulnerabilidade devido ao manejo
ocupacional desses produtos, especialmente aqueles que praticam a agricultura familiar.
A falta de treinamento e 0 uso excessivo desses produtos contribuem para um maior
namero de intoxicacOes. Além disso, ainda existe o risco de contaminacdo devido aos
rotulos e bulas ndo estarem de acordo com as legislacdes ndo oferecendo as orientacfes
adequadas para a manipulacdo dos produtos, e o descarte inapropriado de residuos e
embalagens®21’,

Na figura 3, € possivel analisar a evolucdo dos casos de intoxicacdo por
agrotoxicos, nela observa-se que 70,7% (n= 4.152) obtiveram uma cura sem sequelas,
indicando que o tratamento foi adequado. Em 395 dos casos houve evolucdo ao 6bito por

intoxicacao exdgena, e 1,2% (n=72) obtiveram cura, porém com algum tipo de sequela.

Figura 3 - Notificacdes por evolucdo, entre os anos de 2009 a 2019, no estado de
Pernambuco.
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Fonte: SINAM/DATASUS.

Deve-se considerar que, mesmo as curas sem sequela, representando 81,25%, e a
taxa de letalidade estando em 6,7, ainda é prudente um acompanhamento destes casos,

que podem apresentar outros problemas futuros, especialmente ligados outras

consequéncias de longo prazo e depressao’ . [



Conforme estudos recentes sobre o agrotoxico € apontado como das cinco
substancias que mais tem incidéncia por intoxicacdo exogena, apesar de ndo ser o
principal agente toxico por intoxicacdo € o que apresenta maior apresenta taxa de
letalidade’’.

Conforme a figura 4, abaixo, verifica-se que 0s principais tipos de exposi¢édo
encontrados foram a exposicdo aguda uUnica, com 76,5% dos casos (n=4.490), e a
exposicdo aguda repetida 5,2% (n=304), ainda a crénica com 21 e a aguda cronica com
16.

Figura 4 - NotificagOes por Tipo de exposicao, entre 0s anos de 2009 a 2019, no estado
de Pernambuco.
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Fonte: SINAM/DATASUS.

Na figura 5, por sua vez, apresenta-se as circunstancias que ocasionaram a
intoxicacdo exogena no periodo compreendido pelo estudo. Aqui, destaca-se a tentativa
de suicidio com 3.315 casos, 0 que representa mais de 56,5%, seguido por caso acidental

com 1.383 casos, 0 que representa 23,6%.



Existe a hipOtese que a tentativa de suicidio seria uma consequéncia da
intoxicacdo crénica causando alteracdes neuroldgicas, que induziriam aos transtornos de
ansiedade e depressdo. Entretanto essa associacao € fugaz, requerendo mais estudos. A
tentava de autoexterminio alta entre os intoxicados seria justificada pelo facil acesso a

essa classe de produtos quimicos, principalmente pelos moradores da zona rural
(Bombardi, 2011)?

Figura 5 - Notificagbes por circunstancia, entre os anos de 2009 a 2019, no estado de
Pernambuco.
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Fonte: SINAM/DATASUS.

Em relagdo as caracteristicas sociodemograficas, verifica-se que do total dos
casos, 2.267 estdo na faixa etaria correspondente aos 20 e 39 anos (44,54%),
correspondendo ser de jovens adultos na idade ativa de trabalho. Seguido por 994 casos
na faixa de 40 a 59 anos (19,53%), e 637 casos na faixa entre 15 a 19 anos (12,51%).

Ja em relacdo ao sexo, conforme a figura 6 verifica-se que 3.155 sdo do sexo

masculino (5375%). suponha — se esse destaque por ser mais comum homens em
IS ERRREs O sexo feminino apresentou um total de 2.715 (46,25%)

casos . Apenas um, foi considerado ignorado.

Figura 6 - Notificagdes por sexo, entre 0s anos de 2009 a 2019, no estado de Pernambuco.
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Fonte: SINAM/DATASUS.

Os resultados apresentados quanto ao sexo sdo semelhantes a estudos anteriores,
que identificaram maior ocorréncia no sexo masculino, onde conforme Malaspina;
ZiniLise; Bueno®® verificaram que do total de 13.982 casos confirmados, 66% (9.225)
foram do sexo masculino e 34% (4.655) do sexo feminino.

Ja em relacdo a raca dos casos notificados, conforme a figura 7 verifica-se que
3.915 casos, 0 que representa mais de 66,7% sdo da cor parda, seguido por ign/branco
com 1.455 (24,78%) e branca com 297 (5%). Ainda, 153 casos foram da cor preta, 19

amarela e 31 se tratam de indigenas.

Figura 7 - Notificacdes por raca, entre os anos de 2009 a 2019, no estado de Pernambuco.
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Fonte: SINAM/DATASUS.

Com relacgdo a raca/cor da pele, os dados discordam do estudo mencionado no
Boletim Epidemiologico de 2018, que menciona que houve uma prevaléncia de pessoas
com a cor branca, com cerca de 60% (Boletim Epidemioldgico de 2018).

Quanto a escolaridade (figura 8) chama a atencdo para a alta proporcéo de casos

ignorados ou em branco (n= 3.901; 66,5%) e ndo se aplica (n= 806; 13,7%), que juntos

totalizam 4.707 casos (80,2%), [aZeNGONIMIGUESHONAMENIONSODICIaNGIeVANCIANIESIEs
vez que existe uma legislago estadual proibindo o uso de agrotéxicos por analfabetos.

Figura 8 - Notificacdes por escolaridade, entre os anos de 2009 a 2019, no estado de
Pernambuco.
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Fonte: SINAM/DATASUS.

Ja em relacdo a zona de residéncia dos casos notificados no periodo estudado,
verifica-se que, de um modo em geral, as incidéncias de notificacGes de intoxicacdes
relacionadas a agrotoxico sao maiores na zona urbana com 3.721 casos, com 1.166 casos
no meio rural, conforme pode ser verificado na figura 9.
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Figura 9 - Notificagdes por Zona residéncia, entre os anos de 2009 a 2019, no estado de
Pernambuco.
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Fonte: SINAM/DATASUS.

Assim, de um modo em geral, verifica-se que a notificacdo dos casos, e as
estratégias de prevencdo e de assisténcia sdo garantidas pela organizacdo e pelo
fortalecimento das agBes de Vigilancia em Saude Ambiental dos estados e dos
municipios. Assim, Devem-se realizar protocolos diagndsticos e terapéuticos, além de
qualificar profissionais e aprimorar 0s mecanismos de registro e analise das
informagdes.

Tanto neste estudo, como nos outros aqui destacados, verifica-se que o numero de
casos que levam a o6bito € relativamente alto (mais de 6% neste estudo). Nesse sentido,
segundo Maia?*, somente em 2017 foram registados aproximadamente 605.353 6bitos por
intoxicacao exogena no Brasil. A condi¢do de saude de uma populagdo pode ser avaliada
por meio das doencas e agravos que causam a mortalidade. Portanto, a quantidade de
obitos relacionada a causa demonstra sua magnitude e importancia. Por outro lado, a
vulnerabilidade do dano ¢ a capacidade operacional de reduzi-lo, e a transcendéncia, por
sua vez, é o valor social dado ao problema?*.

Outro dado que chama atencdo, em especial no estado de Pernambuco é que foram
registrados no ano de 2013, 204 casos de intoxicacdo por aldicarbe, com 19 6bitos®.

Ainda, conforme o estudo citado acima, a prevaléncia de intoxicacdo em pessoas do
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género masculino foi maior, em razdo da grande quantidade de trabalhadores rurais e
possuem ao acesso facil ao agrotoxico®. Nesse sentido, de um modo em geral, as
notificacBes realizadas pelo SUS mostram um grande aumento de casos de intoxicacao
por agrotoxicos. Por isso, 0 SUS vem possibilitando estratégias de controle de agravos

relacionados a agrotoxicos, a fim de promover satide?.

4. CONCLUSAO

Esse estudo mostra a magnitude da importancia da intoxicagdo por agrotoxicos
para a satde publica do Brasil. E necessario que exista no pais um sistema unificado de
registros de intoxicac6es para melhor mensuracao desses dados, associado a uma politica
de saude publica no intuito de diagnosticar de forma adequada as intoxicaces,
principalmente, as cronicas.

Os profissionais da salde devem estar orientados e qualificados para promover
experiéncias agroecologicas e estimular a participacao ativa da sociedade, para a melhoria
na qualidade de vida e salde dessa populacdo. Assim, espera-se buscar um
ambientalmente saudavel dos produtos quimicos e de seus residuos, a fim de reduzir a
liberacdo destes para 0 nosso ar, agua e solo.

O uso de agrotoxicos no estado de Pernambuco € uma rotina que os agricultores
enfrentam. Portanto, existe uma grande chance destas pessoas ficarem expostas a
intoxicagdo exdgena. E muito importante que seja esclarecido o perigo no uso desses
produtos, além de uma maior fiscalizacdo na comercializacdo destes produtos que deveria
ser mais controlada e restrita.

A importancia de novas pesquisas das causas da intoxicacdo se faz necessaria,
especialmente quando se trata de tentativa de suicidios, para que o profissional de saude
consiga intervir no diagndstico e no tratamento adequado, além de criar politicas publicas
eficazes, que consigam prever e reduzir a venda e 0 uso dos produtos toxicos.

Além das pesquisas é importante a integracdo dos setores de toxicologia, da
vigilancia em saude e da atencéo primaria a saude, para encontrar formas de reducao de
novos casos de intoxicacdo exdgena por meio de uma promocgao e prevencgdo a saude
eficaz. Na grande maioria dos casos a populagdo ndo conhece o agente causador da
intoxicacdo, dificultando neste sentido a prevencgéo e os tratamentos especificos para 0s

pacientes.
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