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RESUMO

Obijetivo: Elaborar e validar um jogo educativo autoinstrucional para o diagnéstico precoce
da hanseniase para estudantes de medicina e profissionais de salde da atencdo primaria.
Meétodo: Elaboracgdo e validagdo de um jogo educativo autoinstrucional para o diagnostico
precoce da hanseniase para médicos da atencdo primaria e estudantes de medicina. O jogo
foi desenvolvido por meio de uma reviséo integrativa da literatura e de acordo com o modelo
desenho instrucional ADDIE, com base nas etapas de andlise, design, desenvolvimento,
implementacdo e avaliagdo. A amostra sera composta por 24 estudantes do curso de medicina
dos 12 periodos, de primeira e segunda entrada da Faculdade Pernambucana de Saude (FPS).
Como instrumento de coleta de dados, sera aplicado um questionario para avaliar o perfil
sociodemografico dos participantes, a usabilidade, a jogabilidade e o design do jogo.
Resultados: Foi desenvolvido um jogo educativo sobre o diagnostico precoce da hanseniase
que tornard possivel a obtencdo de conhecimentos fundamentais sobre o tema para
profissionais da atencdo primaria e estudantes de medicina. Dividido em onze episddios, o
jogo inclui videos, simulacdes de cenarios praticos e perguntas para reforcar o aprendizado.
Ao longo do processo, 0s estudantes revisam conteudos e corrigem erros, preparando-se de
forma interativa para a pratica profissional. Concluséo: O estudo desenvolve um educativo
e autoinstrucional para o diagndstico precoce da hanseniase, com contetdo validado e uso
de técnicas de EAD. A empresa Mangrove esta responsavel pelo desenvolvimento, e um
teste de usabilidade sera realizado com estudantes de medicina na fase final, com a aplicacéo
do instrumento de avaliacdo de jogos sérios (MSGUI) avaliando os recursos pedagogicos, a

usabilidade e o design do jogo.

Palavras-chave (DeCS): Atencdo priméria a saude; Diagndstico precoce; Hanseniase.



ABSTRACT

Objective: Develop and validate a self-instructional educational game for the early diagnosis of
leprosy for medical students and primary care health professionals. Method: Development and
validation of a self-instructional educational game for the early diagnosis of leprosy for primary
care doctors and medical students. The game was developed through an integrative literature review
and in accordance with the ADDIE instructional design model, based on the stages of analysis,
design, development, implementation and evaluation. The sample will consist of 24 medical
students from the 12 periods, first and second entry at the Faculdade Pernambucana de Sadde
(FPS). As a data collection instrument, a questionnaire will be applied to evaluate the participants'
sociodemographic profile, usability, gameplay and game design. Results: An educational game was
developed on the early diagnosis of leprosy that will make it possible to obtain fundamental
knowledge on the subject for primary care professionals and medical students. Divided into eleven
episodes, the game includes videos, practical scenario simulations and questions to reinforce
learning. Throughout the process, students review content and correct errors, interactively preparing
themselves for professional practice. Conclusion: The study develops an educational and self-
instructional guide for the early diagnosis of leprosy, with validated content and use of distance
learning techniques. The company Mangrove is responsible for the development, and a usability test
will be carried out with medical students in the final phase, with the application of the serious
games evaluation instrument (MSGUI) evaluating the pedagogical resources, usability and design

of the game.

Keywords (MeSH): Primary Health Care; Early Diagnosis; Leprosy.



INTRODUCAO

A Hanseniase é uma doenca infecciosa causada pelo Mycobacterium leprae, que
é um bacilo intracelular obrigatério, alcool- acido resistente, que demonstra predilecdo
por células cutaneas e células dos nervos periféricos.! Ela é transmitida, principalmente,
por meio de contato proximo e prolongado de uma pessoa suscetivel (com maior
probabilidade de adoecer) com um doente com hanseniase multibacilar que ndo esta
sendo tratado.?

As manifestacbes clinicas da Hanseniase dependem do tipo de ativacdo
linfocitéria, que leva a um espectro imunoldgico, clinico e histoldgico caracteristico.> A
doenca pode ser classificada pelo Sistema de Ridley-Jopling, que integra caracteristicas
clinicas e histopatologicas; e pela classificacdo da Organizacdo Mundial da Saude
(OMS), que se baseia no nimero de lesdes cutaneas e/ou no indice bacterioldgico (1B).*

De acordo com a classificagdo de Ridley-Jopling, os doentes podem ser
divididos em cinco grupos, sendo eles: hanseniase tuberculdide, dimorfa-tuberculoide,
dimorfa-dimorfa, dimorfa- virchowiana e virchowiana. Com base no sistema da OMS,
0s pacientes séo considerados paucibacilares se o 1B for menor que 2+ e/ou se 0 nimero
de lesBes cutaneas for de 1 a 5, ou multibacilares se o IB for igual ou superior a 2+ ou

0 nimero de leses cutaneas for maior que 5.>°

Com base no reconhecimento da importancia do combate a hanseniase, a OMS,

nos anos 2000, declarou a eliminacdo da hanseniase como um problema de saude
publica global. Tal feito foi alcancado apds se ter uma prevaléncia registrada de menos
de um caso de hanseniase por 10.000 habitantes. Entretanto, mesmo ap0s esse marco, a
OMS foi encorajada a reformular o plano, visto que ainda existiam paises em que a
hanseniase continuava sendo um problema de salde importante, dando origem a
Estratégia Global para a Hanseniase 2021-2030: Rumo & zero hanseniase. 4’

Esta nova estratégia tem como meta a eliminacdo, ou seja, a interrupcdo da
transmissdo/auséncia da hanseniase e o objetivo de zero infeccdo e doenca, zero
incapacidade, zero estigma e discriminacdo.” Alinhado com a estratégia global, o
Ministério da Saude (MS), por sua vez, resolveu criar no Brasil a Estratégia Nacional

para o Enfrentamento da Hanseniase 2023-2030, trazendo também a visdo de um pais



sem hanseniase.

Ao analisar a situacdo epidemioldgica global, percebe-se que a proposta do MS
se torna ainda mais urgente, uma vez que o Brasil ocupa a segunda posi¢do no ranking
mundial dentre os paises que ainda registram novos casos da doenca. Dados
preliminares de 2022 demonstram que o Brasil diagnosticou 14.962 casos novos de
hanseniase, sendo 645 (4,3%) em menores de 15 anos. A taxa de detecgdo em menores
de 15 anos mede a presenca da doenca, a forga da transmissdo recente da endemia e sua
tendéncia, compondo um dos indicadores epidemiolégicos mais preocupantes e
relevantes levados em consideracdo pelo Ministério da Sadde. 8°

Além de afetar primariamente a pele e 0s nervos periféricos, pode ainda
acometer a mucosa do trato respiratério superior, olhos, linfonodos, testiculos e 6rgéos
internos, de acordo com o grau de resisténcia imune do individuo infectado. Assim, a
doenca cursa com neuropatia em graus variados, podendo causar incapacidades fisicas
e perda funcional, especialmente nas méos, nos pés e nos olhos, que podem ser muito
graves em casos com diagnostico tardio. 101112

Ao analisar isoladamente as regides brasileiras, nota-se que o Nordeste foi 0
local com maior nimero de casos novos no periodo de 2011 a 2022. Ademais, dentre as
Unidades Federativas, o estado de Pernambuco registrou mais de 1,5 mil novos casos
no ano de 2022, sendo o terceiro estado em maior nimero de casos. 13 A cidade do
Recife, capital de Pernambuco, por sua vez, obteve um percentual de deteccdo (p/
100.000 hab.) de hanseniase equivalente a 11,9 na populacéo geral e 2,6 em menores de
15 anos.™® Esses valores sdo considerados altos e demonstram a necessidade de medidas
que revertam esse cenario. °

Ao perceber que o diagnostico precoce da hanseniase é imprescindivel para
atingir a meta da eliminacdo da doenca proposta pela OMS, conclui-se que as atuais
taxas epidemioldgicas elevadas de casos novos de hanseniase decorrem em parte de uma
falha nessa etapa clinica. "8 O diagndstico precoce é eminentemente clinico e deve
ser realizado no nivel da Atencao Priméria a Saude, permitindo a inferéncia de que existe
uma qualificacdo inadequada de grande parte dos profissionais de saude em relacéo a
doenca. 10,19,20

O Ministério da Saude do Brasil define um caso de hanseniase pela presenca de



pelo menos um ou mais dos seguintes critérios, conhecidos como sinais cardinais da
hanseniase: Lesdo(6es) e/ou area(s) da pele com alteragdo de sensibilidade térmica e/ou
dolorosa e/ou tétil; espessamento de nervo periférico, associado a alteracBes sensitivas
e/ou motoras e/ou autondmicas; presenca do M. leprae, confirmada na baciloscopia de
esfregaco intradérmico ou na bidpsia de pele.1%2°

A falta de preparo por parte dos profissionais de salde para diagnosticar
precocemente e prevenir a hanseniase pode ser explicada tanto pelo escasso
conhecimento acerca das diversas apresentacdes da hanseniase dentro do seu espectro,
bem como pelo estigma e discriminac&o associados ao medo da doenga.%?

Nota-se, assim, a necessidade iminente de que os atuais profissionais de satde
da atencdo primaria e os futuros médicos recebam uma melhor educacéo em salde para
diagnosticar precocemente e prevenir a hanseniase. Dessa forma, seréd possivel eliminar
0s obstaculos existentes para alcancar a meta proposta pela OMS e pelo MS rumo a zero
hanseniase.’102

Diante do exposto e tendo em vista que a nova geracéao de profissionais de sadde
é pertencente as geracfes Y e Z, a integracao entre a educagdo médica com instrumentos
eletronicos torna-se uma estratégia viavel para a resolucio do citado problema.?2425 A
tecnologia faz parte da rotina diaria desta populacéo e, portanto, pode e deve ser uma
aliada na formac&o académica e na vida profissional.®

Com base nisso, destaca-se a criacdo de espagos modernos para a aquisicao de
informaces e, também, o surgimento de novas estratégias de ensino e aprendizagem,
que, por sua vez, sdo mais atrativas as geracdes Y e Z.?° Neste cenario, os jogos digitais
educativos surgem como um instrumento facilitador para a construcdo do
conhecimento. Este, é reconhecido por estimular a memdria, criatividade e interesse.?’-
29

Analisando o cenério da saude atual, o papel da tecnologia na educacgéo e as
expectativas, preferéncias e motivacoes das geracGes atuais, um grupo de estudantes da
Faculdade Pernambucana de Saude (FPS) decidiu construir um jogo educativo sobre o
diagndstico precoce da hanseniase para profissionais de salde da atencdo primaria e
estudantes de medicina. A proposta busca contribuir para a meta da OMS e do MS no

estado de Pernambuco.



METODOS

Tratou-se de um projeto de elaboracdo e validagdo da usabilidade de um jogo
educativo autoinstrucional sobre hanseniase na modalidade EAD com a construcéo de
problemas em metodologia aprendizagem baseada em problemas (ABP).

O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica da Faculdade Pernambucana de Salide
(CEP-FPS), através do CAAE 82098623.3.0000.5569, e foi iniciado em agosto de 2023 e
desenvolvido até setembro de 2024. Foi realizado na Faculdade Pernambucana de Salde —
FPS, localizada no bairro da Imbiribeira, em Recife — Pernambuco. A instituicdo foi escolhida
por ser especializada em cursos de graduagdo em saude.

O estudo foi dividido em duas etapas. Na primeira, foram planejados o conteido do
jogo e definidos os objetivos, com base em um modelo de design instrucional. Para isso,
foram seguidas as fases de andlise, design, desenvolvimento, implementacédo e avaliagdo do
modelo de design instrucional ADDIE®,

Na fase de analise, foi realizada uma reviséo da literatura em bases de dados como
BVS, Scielo, PubMed e Cochrane para identificar as necessidades educacionais do publico-
alvo sobre o tema, o que ajudou a direcionar o design do estudo. A pesquisa incluiu
publicacbes de 2019 a 2024, utilizando termos como hanseniase, diagndstivo precoce da
hanseniase, jogos experimentais e educacdo meédica.

Na fase de design, foram estabelecidos os objetivos de aprendizagem do jogo, com a
Taxonomia de Bloom revisada como referéncia. 3! Durante o desenvolvimento, as perguntas
e 0 contetdo do jogo foram elaborados com base nas informacdes obtidas na etapa de design,
seguindo os principios de linguagem dialdgica para materiais autoinstrucionais. As atividades
e métodos de avaliacdo também foram definidos nesse momento.

A segunda etapa do estudo envolveu a validacdo do conteddo do jogo pelos
orientadores, professores da FPS com expertise no tema. As reunifes para validacdo foram
realizadas remotamente pela plataforma Cisco Webex Meetings.

A validacdo do contetdo tedrico do jogo e das técnicas de EAD foi realizada pelo
seguinte grupo de especialistas: Gilliatt Hanois Falbo Neto (Doutor em Medicina Materno
Infantile) e Lucas Diniz Pacheco (Dermatologista). O grupo de pesquisadores e especialistas

se reuniu de forma remota, por meio da plataforma Cisco Webex Meetings.



A producdo técnica do jogo sera realizada pela empresa de producdo de games
Mangroove, através da plataforma Unity em 2D, pelo seguinte grupo de especialistas da
Tecnologia da Informac&o (TI1): Charles Arthur Nazario Guedes da Silva (Motion designer),
Douglas Adelino de Lima (Filmmaker e Motion designer), Rafael Nasper da Silva (Game
designer), Deywson Johnny Mendes Cavalcante (Diretor de Artes), Carlos Alberto Patricio
dos Anjos (Programador), Juan Arthur Cavalcanti dos Santos (Game designer), Danielle
Silva de Carvalho Brand&o (Gerente de projeto) e Bruno Hip6lito da Silva (Coordenador).

A Ultima fase do estudo serd composta pela realizacdo de um teste para avaliar a
usabilidade do jogo a partir da aplicacdo do instrumento para avaliagdo da usabilidade de
jogos sérios (MSGUI)®2 com perguntas em escala de Likert, em em 5 pontos: discordo
totalmente, discordo, indiferente, concordo e concordo totalmente.

Os pesquisadores irdo recrutar os estudantes matriculados na instituicdo, que estejam
disponiveis para participar da validacdo da usabilidade. Para isso, serdo selecionados, de
forma ndo probabilistica, 24 alunos do curso de medicina da FPS, com preferéncia para
aqueles que ja utilizam tecnologias como jogos digitais. Estes estudantes serdo os avaliadores
da usabilidade do jogo educativo, em que 12 avaliardo o jogo através de smartphones e 12
por tablets.

O recrutamento dos participantes sera realizado de forma remota, atraves do envio de
questionario online cadastrado na plataforma Google Forms, e presencial, na FPS, de segunda
a sexta-feira. Apos a aplicacdo de uma lista de checagem para avaliar a elegibilidade dos
candidatos, os estudantes selecionados serdo informados sobre os objetivos do estudo, os
instrumentos utilizados, a natureza voluntaria da participacdo, e as garantias de
confidencialidade e anonimato, conforme os principios éticos estabelecidos pela Resolucdo
510/16 do Conselho Nacional de Saude (CNS). Aqueles que concordaram em participar
assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) e, em seguida,

responderdo ao instrumento de validacdo da usabilidade do jogo (MSGUI).



RESULTADOS

Seré desenvolvido um jogo educativo autoinstrucional sobre o diagndstico
precoce da hanseniase por parte dos estudantes de medicina e profissionais de
salde inseridos na atencdo primaria a saude.

O jogo “Prevencdo e diagnostico precoce da hanseniase” foi idealizado
com base em objetivos de aprendizagem divididos em onze episodios, 0s quais
foram contextualizados e inseridos em um cenario ficticio para simular situacdes
que os estudantes de medicina e profissionais de salide da atengdo priméria podem
lidar durante a sua prética.

Além disso, por se tratar de uma doenca que cursa com diversas
apresentacdes dermatoldgicas, foi optado por apresentar recursos visuais através
de imagens e videos. 1sso porque, ao ativar o sistema visual, o sistema da memoria
é acionado, potencializando a fixacdo do aprendizado. Ademais, seguindo a
mesma proposta, apos cada episodio apresentado, uma questdo formativa de
diferentes niveis de dificuldade sobre o tema foi elaborada, fornecendo mais uma
estratégia para atingir os objetivos do jogo.

O jogo ainda esta em processo de desenvolvimento e abordara
fundamentos acerca do diagndstico precoce da hanseniase com o objetivo de
melhorar o desempenho dos atuais profissionais de salde da atencdo primaria e

estudantes de medicina. Os resultados serdo avaliados posteriormente.



DISCUSSAO

Esse trabalho teve como objetivo o desenvolvimento e validagédo de um
jogo educativo autoinstrucional sobre diagnostico precoce da hanseniase para
estudantes de medicina e profissionais de salde da atencdo priméria & saude.

No cenério atual, é observado que o uso regular dos instrumentos
eletronicos tem causado mudancas na forma de aprender devido ao abismo
existente entre o universo virtual e a realidade social dos estudantes. Nesse sentido,
vem surgindo uma necessidade de incluir as novas tecnologias digitais no processo
de educagéo.®

Neste projeto, optamos por desenvolver um jogo educativo devido a
capacidade dessa ferramenta de tornar possivel um estudo mais atrativo, dindmico
e capaz de oferecer a oportunidade de atingir maiores niveis de aprendizagem
quando comparado ao modo tradicional de ensino.®*% Ademais, 0s jogos também
podem estimular o desenvolvimento de habilidades profissionais e de trabalho em
equipe, de acordo com a didatica de simulagio presente nestes recursos. 34 %6 37

Uma revisao sistematica realizada por Maosen Xu em 2023 demonstrou
que a utilizacdo de jogos para a educacdo médica é capaz de melhorar a capacidade
de estimular o envolvimento do estudante com um determinado contetido. Além
disso, também é capaz de melhorar a capacidade de decisdo clinica e
consequentemente, seu dominio e confianca sobre os assuntos médicos. 38

Outros beneficios também podem ser observados por meio da utiliza¢éo da
estratégia de gamificacdo na educacdo médica. Um estudo desenvolvido por
Rachel Ventre com estudantes de medicina de uma universidade britanica se torna
um exemplo disto através do uso de jogos como recurso facilitador para gerar uma
maior compreensdo da matéria de dermatologia. Essa disciplina foi considerada
pelos estudantes com sendo de um alto nivel de dificuldade por exigir multiplos
conhecimentos, dentre eles, o reconhecimento de lesdes cutaneas e sua
descrigéo.383°

Assim, por se tratar de um tema que envolve, dentre outras areas, a



dermatologia, a hanseniase, doenca abordada neste estudo, ainda representa um
desafio para a saude publica. Somado a isto, o preparo dos atuais profissionais de
salde da atencdo primaria a satde e dos estudantes de medicina ainda carece de
melhorias para que o diagndstico precoce e clinico seja realizado de forma correta.
Assim, 0s jogos educativos autoinstrucionais se mostram uma ferramenta aliada
neste processo, visando a eliminacdo dos obstaculos existentes para alcancar a

meta proposta pela OMS e pelo MS rumo a zero hanseniase em Pernambuco. 1022



CONCLUSAO

O estudo envolve o desenvolvimento de um jogo educativo autoinstrucional sobre o
diagnostico precoce da hanseniase para estudantes de medicina e médicos da atencdo
primaria & satde. O conteudo teorico foi previamente validado, e as técnicas de EAD foram
aplicadas com o intuito de alcancar os objetivos da pesquisa. A criacdo do jogo esta sendo
conduzida pela empresa Mangrove, especializada em desenvolvimento de games.

Na fase final do projeto, sera realizado um teste de usabilidade a partir do instrumento
de avaliacdo da usabilidade de jogos sérios (MSGUI), com estudantes de medicina de uma
faculdade de satde. Durante essa etapa, 0s participantes responderao a perguntas avaliativas,
abordando aspectos como a experiéncia pedagogica, usabilidade, jogabilidade e design do
jogo. Os dados coletados serdo analisados estatisticamente e os resultados serdo publicados

posteriormente.
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