A utilizagdo dos Contos de Fadas no desenvolvimento da crianga: %;
Guia pratico para pais e professores

Aksa Sayonara Ribeiro
Andrea Vasconcelos Moury Fernandes
Eduarda Gusmdo




Aksa Sayonara Ribeiro
Andrea Vasconcelos Moury Fernandes
Eduarda Gusméo
Anna Chaves

-Leopoldo Barbosa

A utilizacdo dos Contos de Fadas no desenvolvimento da crianga:
Guia pratico para pais e professores

Recife, PE
2020




Ficha Catalografica
Preparada pela Faculdade Pemambucana de Saude

R484u Ribeiro, Aksa Sayonara

A utilizac3o dos contos de fadas no desenvolimento da crianca:
guia pratico para pais e professores . /Aksa Sayonara Ribeiro, Andea
Vasconcelos Moury Femandes, Eduarda Gusm3do, Anna Chawes,
Wdo Barbosa. — Recife: Faculdade Pemambucana de Saude,

2§ f:il

Guia.
ISBN: 978-65-87018-164

_1|_.i Guia pratico. 2. Contos de fadas. 3. Desenvolvimento infantil_ |..
Il. Trtulo.

CDU 159.92




Agradecimentos

Agradecemos primeiramente a Deus, por todas as oportunidades que vivemos para assim criar este guia.

Agradecemos a Profa. Anna Chaves e ao Prof. Leopoldo Barbosa por todo apoio, paciéncia e dedicagdo em
nos ajudar a realizar este projeto.

Agradecemos a nossas familias, amigos e colegas que partilharam da nossa jornada e incentivaram nossas
conquistas.

“A contacgdo de historias € um momento mdgico que envolve a todos que estdo nesse momento de
fantasia.” (Mateus, Silva e outros)

B’sﬁ




Sumadrio

I. APRESENTACAO DO GUIA
II. COMO UTILIZAR ESTE GUIA
III. ORIGEM DO CONTO DE FADAS
IV. AIMPORTANCIA DO CONTO DE FADAS NA INFANCIA
V. CONTO DE FADAS CLASSICOS
IV. 1 CHAPEUZINHO VERMELHO
IV. 2 JOAO E MARIA
IV. 3 ABELAADORMECIDA
IV. 4 OS TRES PORQUINHOS
IV. 5 BRANCA DE NEVE
VI. CONSIDERACOES FINAIS

VIL SUGESTOES DE REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS |




A utilizagdo dos Contos de Fadas no desenvolvimento da crianga: 5
Guia prdtico para pais e professores

Apresentacdo do Guia

O guia foi elaborado com a finalidade de ajudar pais e professores na utilizagdo dos
contos de fadas como ferramenta de aprendizagem e desenvolvimento das criangas. Ele
foi criado como produto educacional de conclusao do curso de Psicologia da Faculdade
Pernambucana de Satide- FPS.

Os contos de fadas sdo uma importante estratégia de comunicagiao de emogdes e senti-
mentos na infancia, nos quais a crianga cria uma ponte entre o real e o imaginério, cons-
truindo solugdes entre seus conflitos internos e o mundo exterior. Além disso, o bem e o
mal aparecem na forma de personagens, podendo ser elaborados de forma imaginaéria, o
gue permite a crianga a saber lidar com os seus medos e fantasias.

Registra-se ainda que, os resumos das histérias aqui apresentadas ndo devem substi-
tuir o conto completo original, nem tao pouco a riqueza do modo com que cada profes-
sor, pai ou contador de histdrias realiza a contagédo para a crianga. A contagido apresenta
detalhes fundamentais para a imaginacao da criancga fluir! O que é fundamental para o
processo de aprendizagem e seu desenvolvimento pessoal.




A utilizagdo dos Contos de l'-'a'das no desenvolvimento da crianga: 6
Guia prdtico para pais e professores

Como utilizar este Guia

Como um importante recurso ladico, sugerimos que a leitura do conto de fadas seja feita
em um local tranquilo e aconchegante, com minimas distragdoes que permita a crianga
focar sua atencgdo na contagao. Assim, ela pode ser realizada no quarto da crianga na hora
de dormir, em uma roda na sala de aula, na sala de casa. O importante é estar em um am-
biente favoravel a captagido da atengdo da crianga.
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Origem do Conto de Fadas

Os contos de fadas surgiram ha milhares de anos, através da tradigédo oral. Desde muito
tempo, sdo considerados uma literatura atraente para criangas e também para adultos.
Eles foram constituidos como literatura durante a Idade Média e Moderna. A primeira co-
letdnea de contos infantis foi publicada no século XVII. A partir de entao, essas narrativas
foram recontadas por escritores como Perrault, La Fontaine, e os irmaos Grimm.

Logo no inicio, os contos de fadas eram histérias narradas para adultos, mas no século
XVIII, passaram a um segundo plano no interesse dos adultos e se recolheram ao mundo
infantil.

Perrault, La Fontaine e Os irmaos Grimm fizeram um trabalho de resgatar histérias que ja
eram contadas de boca a boca. Assim, Charles Perrault nao criou a narrativa de seus
sonhos, mas adaptou para que se adequassem a corte francesa do rei Luis XIV. Perrault ao

fazer alguns retoques nos contos originais suprimiu questdes referentes a violéncia e se-
xualidade. Podemos citar o conto de Chapeuzinho Vermelho, em que a versao recolhida por
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Origem do Conto de Fadas

Perrault, difere da versao conhecida por nés. A versio dele é sem cagador, sem resgate da
vové, que acaba ficando dentro da barriga do lobo, assim como também a prépria Chapeu-
zinho é devorada. Em 1697, Perrault deu inicio a sua literatura infantil, mesmo sem haver
a intengdo de atingir o publico infantil, mas sim de criar uma forma de entretenimento
para a corte francesa. As histérias passaram a ser bem aceitas pela populagdo nobre,
porém, os textos também agradavam o publico infantil, por apresentarem narrativas sim-
ples e acessiveis as criangas, sendo assim, referenciando um mundo fantastico.

Os contos narrados oralmente passaram a ser importantes para o crescimento intelectu-

al, afetivo e infantil, favorecendo para as criangas, a integragdo do seu imagindrio. A
origem dos contos de fadas tem grande ligagdo com Perrault, La Fontaine e com os irmaos
Grimm. Apds Perrault apareceu La Fontaine com as fabulas, como: “A raposa e a uvas” e "A

cigarra e a formiga” que ficaram conhecidas como “Fabulas de La Fontaine”.
Tempos depois, os irmaos Grimm surgiram, apresentando preocupacgao com a linguisti-
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Origem do Conto de Fadas

ca, passando entdo a estudar os contextos. Eles recolheram dos povos narrativas e lendas
e transformaram no que hoje conhecemos como “Literatura Classica Infantil”. Destacam-
-se os contos deles que foram traduzidos para o portugués: "A bela adormecida”, Os musi-
cos de Bremen", "Branca de neve", “"Chapeuzinho Vermelho”, A “"Gata borralheira”, “O corvo”,
“As aventuras do irmao Folgazido”, A dama e o ledao”. Essas obras diferiam das obras de Per-

rault, pois nao era destinada a leitura da corte, tendo como objetivo preservar o patrimé-
nio literario do povo alemaéo, sendo um acervo para todos.
Embora os contos de fadas tenham surgido ha milhares de anos, através da tradigao oral,

sua valorizagao se concretizou hé alguns séculos atras, quando os contos passaram a ser
contados para as criangas de forma lidica, e nesse sentido, os contos de fadas, encantam e
cativam as criangas e adultos até os dias de hoje.
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A importancia do Conto de Fadas na infancia

A infancia é uma etapa fundamental do ciclo vital para o desenvolvimento das capacida-
des cognitivas, afetivas e fisicas e a aprendizagem de habilidades sociais. Por essas
razoes, as criangas sao consideradas sujeitos em condigido peculiar de desenvolvimento,
necessitando de estimulos e cuidados especiais que garantam sua protegao e o desenvol-
vimento de suas potencialidades. Os contos de fadas exercem um papel fundamental no
desenvolvimento infantil, pois a crianga aprende a ler sua mente através da linguagem
das imagens, a Unica a permitir a com-preensao dos fatos e acontecimentos antes do
amadurecimento intelectual. Os contos auxiliam a crianga na mais dificil e importante
tarefa de elaborar sobre as pressodes do seu inconsciente, direcionando-a na descoberta
da sua identidade e desenvolvimento de seu cardter. Consequentemente, parte dos pro-

cessos interiores sdo expressados e tornam-se compreensiveis de acordo com a repre-
sentagdo dos personagens da histéria e de seus incidentes, sugerindo sutilmente como
os conflitos podem ser solucionados.

A contacgdo de histdérias apresenta trés fungdes principais: a literaria com a intencéao de
provocar emocgoes e encantamento, a psicoeducativa com a elaboragido de contetidos fun-
damentais para o desenvolvimento infantil e a pedagdgica que auxilia na aquisigdo de
novas habilidades.




Contos

de Fadas
Classicos




Chapeuzinho
Vermelho
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Resumo da Histéria: Havia em uma bela cidade uma
menina muito doce que gostava de todos, especial-
mente de sua avé. Em um belo dia, a vové decidiu pre-
sentear a menina com um chapeuzinho de veludo na
cor vermelha, a menina gostou muito e nao quis mais
tira-lo, ficando entdo, conhecida como Chapeuzinho
vermelho.

A histéria de Chapeuzinho vermelho retrata a
imagem de uma menina ingénua que foi levar comida
para a sua avo como um gesto de cuidado e afeto, pois
ela estava muito doente. Antes da menina partir, a
mae lhe diz para nao desviar do caminho e nao falar
com estranhos, porém a menina encontra um lobo na
floresta e ele pergunta para onde ela esta indo, Cha-
peuzinho ndo seguiu o que a mae disse e falou a ele
que estava seguindo para a casa da vové e explicou
-lhe o caminho e ainda saiu da estrada e entrou na flo-
resta para pegar algumas flores. Enquanto isso, o lobo
com sua agilidade partiu em disparada para a casa da
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a casa da vovo e chegando 14, engole ela e veste suas roupas. A chapeuzinho vermelho chega logo
em seguida e vai direto para o quarto da vovd, sente um pouco de medo, coisa que nunca sentiu
quando chegava 14, mas com sua ingenuidade néo percebe a diferencga e se aproxima, quando
chega mais perto pergunta porque a vové esta com orelhas tao grandes e o lobo com a voz mais
fina diz que é para ouvi-la melhor, depois ela pergunta dos olhos e ele responde que é para enxer-
géa-la melhor, pergunta também das maos e ele diz que é para agarra-la e por fim, pergunta da
boca tdo grande e ele ja partindo para cima dela, diz que é para devora-la. Alguns minutos
depois, passa um cagador e escuta um ronco muito alto, preocupado foi ver se a senhora que ali
morava estava bem, quando ele entra encontra o lobo dormindo na cama da vové com uma barri-
ga gigantesca, ele imediatamente abre a barriga do lobo e salva as duas. Os trés fizeram um pi-
quenique e comemoram por terem sobrevivido, enquanto isso, Chapeuzinho Vermelho dizia
para si mesma: "Nunca mais sairds da estrada para correr pela floresta, quando a mamae te proi-
bir!"

Sugestio de utilizagdao: Chapeuzinho vermelho desobedeceu a sua mae e falou com um estra-
nho, por isso, acabou vivenciando situagdes que colocaram sua vida e a de sua avé em risco. Essa
histéria pode ser trabalhada para conscientizar a crianga da necessidade de nao falar com estra-
nhos, seguir as regras e orientagdes dos pais, nao confiar em todos, mesmo que paregam amiga-
veis e ter cuidado quando estdo longe da vigilancia dos pais. O lobo vestido de vovozinha é uma
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possibilidade da crianga atrelar a existéncia do bem e do mal, percebendo diferentes nuances em

uma mesma situagao. A histéria ao mesmo tempo aponta para a possibilidade de construgio de
novos caminhos e que mesmo quando se encontra “lobos maus”, ou adversidades nas trilhas da
vida é possivel vencé-las.
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Resumo da Historia: Na versdo original dos irmaos
Grimm, Jodo e Maria sao filhos de um lenhador que

luta para sobreviver e manter os filhos. Em uma noite,

sem conseguir dormir, Jodo e Maria ouvem o pai e a
madrasta conversando e deduzem que eles vao aban-
doné-los por nao ter mais condigdes de alimenta-los.
Jodo e Maria sao entdo abandonados na floresta.

Na primeira vez, eles conseguem retornar para casa,
seguindo caminho de seixo deixado por Jodo quando
eles foram levados pela madrasta. Ao chegar em casa,
sdo recepcionados por uma madrasta furiosa em
vé-los ali e um pai arrependido. J4 na segunda vez,
Joao e Maria ndo conseguem achar o caminho de volta
pra casa, porque dessa vez a trilha foi marcada por pe-
quenos pedacgos de pao que foram comidos pelos pas-
sarinhos. Sem saber pra onde ir, Jodo e Maria vagam
pela floresta até encontrar uma casa feita de gengibre
e doces. Ao ver a casa, eles passam a comer os doces. A
bruxa que mora na casa percebe que ela estd sendo
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destruida pelas criangas e com uma voz doce, pergunta se eles ndo querem entrar e fingindo-se
de boa oferece uma refeigao as criangas famintas. No dia seguinte, a bruxa revelou que sua in-
tencgédo era comer Jodo, assim que ele estivesse mais gordinho. Para isso encarregou Maria de
preparar as refeigoes do irmao. Todos os dias, a bruxa pedia pra ver o dedo de Joao e ele perce-
bendo que a bruxa ndo enxergava direito estendia um osso de galinha como se fosse seu dedo.
Tempos depois, impaciente, a bruxa decidiu comer Joao. Mandou Maria preparar a massa e o cal-
deirdo. Quando caldeirdo estava fervendo a bruxa se aproximou para experimentar o tempero.
Maria aproveitou a oportunidade e empurrou a bruxa dentro do caldeirao que morreu queima-
da. Maria entdo conseguiu soltar Jodo e juntos eles sairam pela floresta tentando encontrar o ca-
minho de casa. Apds alguns dias, finalmente, Jodo e Maria chegam em casa. O pai arrependido e
amargurado desde a partida dos filhos os recebe com muito amor e carinho. O pai conta aos
filhos que a madrasta morreu logo depois da partida deles e que de agora em diante eles nunca
mais se separariam.

Sugestio de utilizagido: O conto de Jodo e Maria pode ser utilizado para se falar sobre angustia
infantil da separagao dos pais, novas configuragoes familiares, conflitos familiares, o vinculo
afetivo entre irmaos, valores como a fraternidade, unido, cumplicidade, o medo do abandono, a
necessidade de autocontrole, saber lidar com a impulsividade, avaliar as atitudes e a importan-
cia do esforgo conjunto. Jodo e Maria angustiados com as conversas que ouvira, guardaram para
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si 0 sentimento e decidiram seguir o préprio caminho. Porém, a impulsividade de saciar a fome
os colocou em perigo e para sair da situagao apenas com o trabalho conjunto conseguiram
vencer a bruxa e encontrar o caminho de casa. E importante observar que as bruxas tém vincu-
lagao com os conflitos e as dificuldades que existem na vida de cada um de nés, saber lidar com
as proprias bruxas é essencial para as criangas.




A Bela
Adormecida
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Resumo da Histéria: Em um reino distante, um rei e
uma rainha tentavam hd muito tempo ter filhos.
Certo dia, a rainha estava tomando banho na banheira
quando uma ra pulou da adgua e disse a rainha que
dentro de um ano ela teria uma filha. O tempo passou,
a rainha engravidou e nasceu uma linda menina de
olhos claros e cabelos loiros. Para comemorar o nasci-
mento da filha, o rei resolveu dar um jantar e convidar
os parentes, amigos e as fadas do reino. Porém, a
mesa do jantar nao cabia todas as treze fadas e ele de-
cidiu nao convidar uma delas. O jantar foi um sucesso
e todas as fadas presentearam a princesa com dons

maravilhosos, virtude, beleza e riqueza. De repente, a

décima terceira fada aparece e para vingar-se dorei e
da rainha jogou uma maldigao na princesa: “Quando
ela completar quinze anos, a princesa ira espetar o
dedo com um fuso e morrera.” Todos ficaram choca-
dos com as palavras da décima terceira fada. Foi
entao que a décima segunda fada que ainda nao havia
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presenteado a princesa com um dom, falou: "Néo posso tirar a maldigédo, mas posso modifica-la.
Ao espetar o dedo, a princesa nao morrera, mas dormira por cem anos."
Tentando evitar a maldicao, o rei mandou que todos os fusos do reino fossem queimados. Porém,
no dia que completou quinze anos, sozinha no palécio, a princesa perambulou pelo castelo até
chegar na antiga torre. Quando a princesa abriu a porta da torre, deparou-se com uma senhora
fiando o linho e ficou diante da roca com o fuso. Curiosa, a princesa perguntou o que a senhora
fazia e ela respondeu que estava fiando. A princesa entédo se aproximou-se da roca e perguntou
o que era. Antes da senhora responder a princesa colocou a méo na roca e espetou o dedo, como
a décima terceira fada tinha amaldigoado. No mesmo instante, a princesa caiu adormecida na
cama que tinha na antiga torre. O sono espalhou-se por todo o castelo, atingindo o rei, a rainha,
os empregados, os bichos, tudo que tinha dentro e ao redor do local.
Com o passar do tempo, foi crescendo uma cerca de espinhos ao redor do castelo que a cada dia
ficava mais alta e passou a cobri-lo totalmente.
Na regido espalhou-se a lenda da Bela Adormecida. Com o passar dos anos, alguns principes ten-
taram atravessar a cerca de espinho, mas sempre ficavam presos nela, como se fossem agarra-
dos e morriam emaranhados. Certo dia, entédo, depois de muitos anos, chegou a regidao um prin-
cipe que ouviu de um senhor que por trds da cerca de espinhos havia uma bela princesa que
dormia ha cem anos, assim como toda a corte. O principe que ja tinha ouvido o avé contar a his-
téria, decidiu tentar, apesar do apelo do senhor. Para sua surpresa, a medida que o principe se
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aproximava da cerca de espinhos, eles iam se transformando em flores e abrindo passagem para
ele entrar. O principe entao viu os animais dormindo no patio, o rei e a rainha dormindo na sala
e todos os funcionéarios dormindo pelos cantos do palédcio. O principe curioso foi andando pelo
interior do paldcio até que chegou a antiga torre. Quando ele abriu a porta, viu uma linda prin-
cesa dormindo na cama e nao resistindo a sua beleza, ele a beijou. Nesse instante, a princesa e
toda corte acordaram. Apaixonados, a princesa e o principe se casaram e foram felizes.

Sugestio de utilizagdo: A histéria pode ser trabalhada para demonstrar a criancga que o tempo
passa e tudo se desenvolve no momento certo. O fato da Bela Adormecida ter ficado dormindo

nio impediu que o mundo continuasse a se desenvolver e se modificar. A paciéncia deve ser vista
como uma virtude que necessita ser desenvolvida.

Os sentimentos de raiva e desejo de vinganga podem ser trabalhados na histéria a partir do sen-
timento da 13* fada que se sentiu frustrada por nao ter sido convidada para um evento tao im-
portante. Pode-se também trabalhar a situagao para demonstrar que, as vezes, ndo ser convida-
do para uma festa de aniversario ou casa de um colega também pode gerar os mesmos senti-
mentos da 13" fada e que apesar de ser normal essas emocgoes, a falta do convite nao significa que

foi algo feito de maneira proposital ou com a inteng¢ao de excluir.
Também é possivel trabalhar o comportamento do rei e da rainha para demonstrar que todo ato
tem uma consequéncia e que essas consequéncias podem machucar outras pessoas, ainda que
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seja algo sem intencédo, ressaltando a importancia do pensar antes agir.




Os Tres
Porquinhos
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Resumo da Histéria: Trés porquinhos moravam com
sua mae, dois deles eram muito preguigosos e nédo aju-
davam em nada. Certo dia, a mae dos porquinhos ja
cansada tomou a decisdo de dividir suas economias
entre os trés e mandou eles construirem suas casas,
pois estavam precisando ter responsabilidades e ama-
durecer, antes de sairem ela disse para ndo brigarem
e ser sempre unidos. No caminho, os dois preguigosos
estavam pensando qual a forma mais rapida de cons-
truir uma casa, pois ja queriam brincar, enquanto o
mais velho, estava pensando na casa que poderia ser
mais segura, pois queria se prevenir, ele até alertou
seus irmaos, mas eles nao deram ouvidos. Chegando
no local, foram logo adiantar as coisas, o porquinho
mais novo fez a sua casa de palha e terminou em
alguns minutos, o do meio resolveu fazer de madeira
e terminou logo em seguida e o mais velho fez de tijo-
los e levou 3 dias para construir. Passados alguns dias,
apareceu um lobo pedindo para entrar na casa de
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palha, mas o porquinho disse que néo iria abrir a porta, depois do lobo insistir e néo ter resulta-
do, disse que iria soprar e derrubar a casa, mas mesmo assim ele ndo abriu, o lobo entdo derru-
bou a casa no segundo sopro. O porquinho saiu correndo em disparada para a casa de madeira
e disse ao seu irméo o que o lobo tinha feito. Com poucos segundos, o lobo aparece e pede para
eles abrirem, mas resistiram e nédo abriram, o lobo com um tnico sopro, derrubou a casa. Os
porquinhos aproveitaram que o lobo estava sem f6lego e correram para a casa do mais velho, ele
os abrigou e disse para ndo terem medo pois a casa era segura. Quando o lobo chegou repetiu o
processo, mas nao houve resultado, ele entido voltou para casa com fome. Os porquinhos mais
novos pularam de alegria, mas o mais velho disse para nao se alegrarem, pois o lobo era muito
esperto. No dia seguinte, apareceu um vendedor de frutas, mas o porquinho mais velho perce-
beu que era o lobo e nao deixou seus irméaos abrirem a porta, por mais que quisessem. O lobo
entdo injuriado se revelou e subiu no telhado para entrar pela chaminé, mas ele ndo sabia que os
porquinhos tinham se preparado para isso e colocaram um caldeirao de sopa bem na lareira,
quando o lobo desceu pela chaminé caiu dentro do caldeirdo fervendo, saiu correndo e nunca
mais voltou. No final, os trés porquinhos passaram a morar com a mamae na casinha de tijolos
e os mais novos aprenderam que na vida precisamos ter responsabilidades e separar o momento
de brincar, mas também o de trabalhar.

Sugestio de utilizagédo: A histéria pode ser utilizada para demonstrar a crianga a necessidade
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de trabalhar com capricho e foco, ajudan-do aos pais em casa. Mostra que com disciplina pode-
mos vencer qualquer obstaculo, por maior que ele seja. A histéria também mostra a necessidade
de respeito e valorizagdo aos mais velhos e mais experientes, ja que é o porquinho mais velho

gquem escuta a mamae e salva todos no final.




Branca
- de Neve
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Resumo da Histéria: Certo dia, uma rainha estava
costurando e distraida furou-se, uma gota de sangue
sua caiu na neve. Entéo, ela falou: um dia quero ter um
neném assim, branco feito a neve, vermelho como o
sangue e negro como a moldura desta janela. Os anos
se passaram e a rainha deu a luz a uma menina do
jeito que ela queria, mas ela nao resistiu e deram a
menina o nome de Branca de Neve. Anos depois, o rei
casou-se com outra mulher tao invejosa que nao acei-
tava que alguém fosse mais bela que ela. Ela pergun-
tava ao seu espelho maéagico se havia alguém mais
bonita e ele sempre dizia que nao, mas com o passar
do tempo Branca de Neve ficou tao linda que o espelho
mudou a resposta e disse que a filha do rei era a mais
bela. A madrasta ficou tdo zangada que mandou o ca-
cador levar a menina para a floresta e mata-la. Como
prova ela queria que trouxesse seus pulmoes e figado.
O cagador pegou a menina e levou para a floresta, mas
quando ele puxou seu facdo ela pediu por tudo para
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ndo a matar, como ele a achava muito bonita, ndo quis fazer isso com suas préprias maos e
deixou para que os animais a matassem. Ele entdo matou um animal que estava passando e
levou os 6rgaos para a rainha. A rainha era tdo ma que pediu que cozinhassem os restos de sua
afilhada para ela comer. Branca de Neve saiu correndo pela floresta até encontrar uma casinha,
quando entrou viu que tudo era em miniatura, mas como estava com fome e cansada, comeu um
pouco de cada pratinho que estava na mesa e foi descansar na caminha maior. Horas depois che-
garam sete anodes: o Soneca, Dengoso, Feliz, Atchim, Mestre, Zangado e Dunga, eles estavam
vindo do trabalho, eram muito inteligentes e proativos, entraram na casa e viram que algo
estava diferente, foi quando um deles avistou Branca de neve, mas ndo a acordaram porque
acharam ela muito linda. No dia seguinte, eles se conheceram e os andes disseram que ela pode-
ria ficar se fizesse os servigos de casa, ela entao aceitou. Quando a madrasta comeu os 6rgaos
que achava ser de Branca de neve, ela foi ao espelho e perguntou se havia alguém mais bela do
que ela, mas para sua surpresa o espelho disse que sim e disse o enderego que Branca de Neve
estava. A madrasta ficou enfurecida e disse que ela ia resolver isso, entao se vestiu de velhinha
e tentou matar branca de neve trés vezes e na terceira vez com uma maca envenenada os anoes
ndo conseguiram dar uma solugao e para a tristeza deles a menina nao acordou mais. Resolve-
ram entdo fazer um caixdo de vidro por ela ser tdo bela e deixou no topo de uma montanha, os
dias iam passando e ela continuava linda. Certo dia, um principe passou por la e quis levar o
caixdo, de tanto insistir os andes deixaram e quando foram pegar, bateram com o caixdo e o
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pedago da maca saiu de sua garganta, Branca de Neve acordou, se apaixonou pelo principe e os
dois casaram. A rainha foi chamada para a festa e chegando 14 colocaram nela dois sapatos de
ferro que estava na brasa e ela ficou dangando até morrer.

Sugestdo de utilizagdo: A histéria trabalha a rivalidade feminina e ao mesmo tempo mostra
como o sentimento da inveja pode ser destrutivo. Também ensina que a beleza nao é tudo o que

importa e o que devemos dar mais valor sdo as amizades e quem se importa conosco, pois esses
estarao sempre felizes com nossas conquistas.
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Consideracoes Finais

A contagdo de histdéria é um recurso lidico de grande importancia e impacto na forma-

¢ao da crianga, ajudando a lidar com suas angustias, medos e a realidade externa a partir
da identificagdo com as situagoes e personagens das histérias.
Assim, a proposta deste guia é que ele possa ser utilizado como uma ferramenta de inte-
ragao entre professores, pais, avds, tios e criangas, oportunizando trabalhar metaforica-
mente os conflitos do mundo real em que a crianga esté inserida e contribuindo para o
melhor desenvolvimento, aprendizagem e formacao de vinculos afetivos; e a identifica-
cao de situagdes que indiquem a necessidade de buscar uma avaliagao e acompanhamen-
to psicoldgico.

Além disso espera-se que esse material possa aumentar o interesse pelo uso dos contos
de fadas no dia a dia do manejo com as criangas da educagao infantil e a disseminacgao
dos beneficios que a contagao de histéria pode proporcionar no desenvolvimento da
crianca.
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