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RESUMO

Objetivo: Analisar a influéncia das atividades académicas complementares na atuacéo profissional dos
egressos do curso de enfermagem de uma Instituicdo de Ensino Superior do estado de Pernambuco.
Métodos: Estudo do tipo descritivo, retrospectivo e de analise quantitativa, realizado em uma faculdade de
enfermagem na cidade de Recife. A amostra foi composta por 85 egressos. Os dados foram coletados através
de um questionario eletrdnico semiestruturado e a analise dos dados foi feita através do Soffware Excel, a
partir de estatistica descritiva simples. O trabalho foi aprovado pelo Comité de Etica e Pesquisa, parecer n°
4.329.374. Resultados: A pesquisa conseguiu demonstrar o perfil socioecondmico, demografico, académico
e profissional dos egressos, além de evidenciar que as atividades académicas complementares contribuiram
para a atuacdo profissional dos enfermeiros no mercado de trabalho. Foi demonstrado que o estagio
extracurricular foi o mais citado como atividade que contribui como ferramenta para galgar uma alocagéo
profissional como também uma estratégia para gerar relacionamentos interpessoais e profissionais com foco
no crescimento e desenvolvimento da profissdo. Conclusao: Conclui-se que as atividades complementares
exercidas durante a graduacao, contribuem positivamente na atuacao profissional dos egressos do curso de
enfermagem, principalmente os estagios e monitorias.
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