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RESUMO

O presente estudo buscou compreender os sentimentos das mées com bebés recém-nascidos
hospitalizados em uma Unidade de Terapia Intensiva Neonatal (UTIN) e na Unidade de
Cuidados Intermediarios Neonatal (UCIN). Teve como objetivo investigar as vivéncias
maternas no contexto de hospitalizagio do bebé na perspectiva das méaes buscando compreender
seus impactos na sua saude mental. Trata-se de wma pesquisa de campo, de abordagem
qualitativa — descritiva, realizada com cinco méies que estavam com seus bebés internados em
um hospital de referéncia do Recife. A coleta de dados foi efetivada mediante entrevista
individual semiestruturada com as maes. Utilizando o método analise do contetido de Bardin.
Conclui-se que a made que estd vivenciando a hospitalizacdo nesse contexto necessita de
cuidados efetivos como forma de obter um melhor enfrentamento para essa crise. Estudos
acerca deste tema tem como foco estimular maior atencdo a mae facilitando a deteccao de sinais

de um possivel comprometimento mental.
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