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TESTES FORMATIVOS ON-LINE: OPINIAO E ADESAO DE
ESTUDANTES DA AREA DA SAUDE.

RESUMO

INTRODUGCAO: A avaliagio formativa promove uma postura ativa dos estudantes
sobre sua aprendizagem; na dimensdo conhecimento os testes se tornam mais acessiveis
no ambiente on-line, com feedback imediato, embora a adesdo ainda seja um desafio.
OBJETIVOS: Avaliar a opinido e adesdo dos estudantes de graduacdo da area da salde
aos testes formativos em ambiente on-line. METODO: Estudo de avaliacdo de
intervencdo educacional realizado na FPS de agosto de 2023 a agosto de 2024, com
estudantes de graduacdo em salde. Os testes formativos sdo planejados durante o
desenvolvimento dos modulos em ambiente on-line. Foi iniciado no periodo da pandemia
e mantido apds o retorno as atividades presenciais. Os participantes receberam por e-mail
formulario estruturado com variaveis sociodemograficas e perguntas sobre acesso,
compreensdo e estimulo aos testes formativos, utilizando escala de Likert de cinco pontos.
Através de consulta ao sistema académico foi avaliada a aplicagdo dos testes e adesdo dos
estudantes. O ranking médio acima de 3 foi considerado como critério de consenso e
utilizado o teste t para comparacdo de médias. RESULTADO: Do total de 141 estudantes
76,59% relataram que o teste formativo sempre era disponibilizado em seus cursos. A
avaliacdo foi considerada tecnicamente adequada, com instrugcdes claras e questfes
suficientes. Os estudantes reconheceram que os testes ajudavam na organizagcdo dos
estudos e na retencdo do conhecimento, embora ndo se sentiam estimulados para a sua
realizacdo. A analise dos registros no sistema académico mostrou que a aplicacdo do teste
foi variavel entre cursos e periodos sendo a adesdo maior nos cursos que elaboraram os
testes em mais de 3 modulos por periodo (p= 0,002). CONCLUSAOQ: Os estudantes

mostraram-se bem adaptados ao teste e ao ambiente on-line, embora, ndo se sintam



estimulados; maior exposicdo ao teste esteve associada a maior adesdo dos estudantes.
Destaca-se a importancia de mudanca do paradigma do processo avaliativo com mais

énfase nas avaliagdes formativas como estratégia de melhor adesao.

PALAVRAS-CHAVE: Avaliacdo educacional; Educagdo; Aprendizagem.



ONLINE FORMATIVE TESTS: OPINION AND ADHERENCE OF
HEALTHCARE STUDENTS.

ABSTRACT

INTRODUCTION: Formative assessment promotes an active stance among
students regarding their learning; In terms of knowledge, tests become more accessible in
the online environment, with immediate feedback, though adoption remains a
challenge. OBJECTIVES: To evaluate the opinion and adoption of undergraduate
health students to formative tests in an online environment. METHOD: An evaluation
study of an educational intervention conducted at FPS from August 2023 to August 2024,
with undergraduate health students. Formative tests are planned during the development
of modules in an online environment. It was initiated during the pandemic period and
maintained after the return to in-person activities. Participants received by email a
structured form with sociodemographic variables and questions about access,
understanding, and motivation of formative tests, using a five-point Likert scale. Through
consultation of the academic system, the application of the tests and student adoption
were evaluated. An average ranking above 3 was considered as a consensus criterion, and
the t-test was used to compare means. RESULT: Of the 141 students, 76.59% reported
that the formative test was always available in their courses. The assessment was
considered technically adequate, with clear instructions and sufficient questions. Students
acknowledged that the tests aided in organizing their studies and retaining knowledge,
although they did not feel motivated to accomplish them. Analysis of the records in the
academic system showed that the application of the test varied between courses and terms,
with higher adoption in courses that developed the tests in more than 3 modules per term
(p=0.002). CONCLUSION: Students were well adapted to the test and the online
environment, although they did not feel motivated; greater exposure to the test was

associated with higher student adoption. The importance of changing the paradigm of the



evaluation process is highlighted, with more emphasis on formative evaluations as a

strategy for better adoption.

KEYWORDS: Educational Measurement; Education; Learning.



INTRODUCAO

Os meétodos avaliativos fazem parte da cultura de diversas sociedades por mais
de 2000 anos. O conceito de avaliacdo envolve testar, medir, coletar e combinar
informagGes, além de fornecer feedback para os individuos avaliados'. O processo
avaliativo implica em uma reflexao critica sobre a pratica, visando captar seus avangos e
possibilitar a tomada de decisdes, acompanhando toda a aprendizagem. A avaliacdo deve
contribuir ndo apenas para o diagnostico da situacdo atual mas oferecerinformacdes para
a gestdo e aprimoramento do aprendizado. Além disso, informar o educador sobre os
efeitos reais de suas intervencdes, refletindo os resultados de sua conduta e possibilitando

a autorregulacdo e melhoria da abordagem pedagogica 1>,

Elaborar uma avaliagdo que reconheca os dominios de aprendizagem exige saber
ajustar os métodos avaliativos as habilidades e competéncias que se quer avaliar. Os
critérios e consenso para uma boa avaliacdo para a formacao de profissionais de salde,
definidos na conferéncia de Otawa em 2018, incluem elementos de efeito educacional -
até onde a avaliacdo motiva aqueles que a levam a preparar de uma forma que seja
educacionalmente benéfica; e efeito catalitico — até onde a avaliacdo oferece feedback
para melhoria do aprendizado, reafirmando expectativas de que o processo avaliativo
deve apoiar tomadas de decisdo sdlidas e facilitar o progresso do estudante®*°. O
feedback é um fator central da avaliacdo, trata da libertacdo gradual dos estudantes da
dependéncia do professor, capacitando-os a compreender padrdes e fazer comparacfes

reflexivas com seu proprio desempenho®’.

Existem duas principais linhas de avaliacdo da aprendizagem, a somativa e a
formativa. Na avaliacdo somativa a finalidade é descrever e verificar o que o aluno
aprendeu e é capaz de reproduzir no momento, visando hierarquizar, selecionar, orientar
e certificar. Por outro lado, no proposito formativo, pretende-se conduzir o aluno e

identificar suas dificuldades, visando auxilia-lo a descobrir os processos que lhe



permitirdo progredir na sua aprendizagem. Em suma, a perspectiva da avaliacdo somativa
busca sintetizar o conhecimento adquirido, enquanto a formativa auxilia na construgéo do

aprendizado, ajudando a aprimorar esse processo?.

Embora as avaliagbes somativas fornecam autorregulacdo e responsabilidade
profissional, elas podem ser vistas como mais uma etapa para a pratica ou como um
treinamento adicional. Por outro lado, a formativa pode estimular a motivacgdo intrinseca
dos alunos para aprender e inspira-los a estabelecer padroes mais altos para si mesmos®.

A avaliacdo formativa realizada de forma regular e periddica ao longo do processo
educacional pode ser um método diagndstico para identificacdo de lacunas relacionadas
ao processo de aprendizagem, favorecendo o protagonismo do estudante em relacdo a
propria aprendizagem, além de reafirmar conquistas realizadas. O feedback imediato ao
aluno é também uma caracteristica desse tipo de avaliacdo, uma vez que 0 permite obter

dados sobre sua aprendizagem dentro do conceito de uma avaliagdo programatica’®.

Os beneficios da avaliacdo formativa sdo baseados em um processo composto por
avaliacdo, julgamento e caracterizacdo do desempenho dos alunos, sendo utilizada para
aprimoramento de suas competéncias. Fortalece o conceito do papel ativo do estudante no
processo de aprendizagem por meio de feedbacks anteriores as avaliacbes somativas,
servindo também para os docentes como meio de identificacdo dos aspectos a serem
aprimorados, a fim de melhorar seu auxilio na constru¢io do conhecimento®®. O
feedback proporciona o ato reflexivo sobre o processo de aprendizagem do estudante,
considerando suas singularidades e proporcionando uma autoavaliag&o critica ao facilitar
a identificacdo de seus pontos fortes e fracos™®.

A avaliacdo formativa deve compor o sistema de avalia¢do nos diversos cenariosde
aprendizagem’®!2, No contexto clinico, os beneficios da avaliagdo formativa dizem
respeito ao estimulo ao comportamento profissional apropriado, incentivo a competéncia

clinica e a aquisicdo de informagao e raciocinio®*?,
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Na avaliacdo do conhecimento através de testes escritos, o teste formativo
computadorizado pode ser um aliado importante na vida académica, pois fornece um
feedback imediato, além de incentivar o estudo autorregulado*?,

Na pandemia COVID19, a avaliagdo on-line assumiu papel importante na educacgao
de uma forma geral, ndo sendo diferente na educacdo em salde, perpetuando novas
estratégias de melhoria do processo ensino-aprendizagem®®. Uma dessas estratégias foi a
utilizacdo da avaliagdo formativa on-line. A utilizacdo de testes formativos on-line com
feedback automatizado pode resultar em um maior rendimento na avaliagdo somativa e
na formacdo académica, destacando a importancia de integrar o teste formativo na area

de educagdo em salde a fim de aperfeicoar o desempenho dos estudantes®.

Dentro desse contexto, considera-se uma boa pratica em um sistema de avaliagdoo
planejamento de avaliacGes formativas para cada avaliacdo somativa proposta, tornando
as estratégias formativas com feedbacks bem estruturados um importante catalizador da
aprendizagem®.

A adesdo dos estudantes as avaliacfes formativas é motivo de interesse em estudos,
considera-se baixa adesdo quando ndo ha motivacao extrinseca como recompensa, mesmo
sendo comprovado que a avaliacdo formativa auxilia na melhoria do processo de
aprendizagem. Os estudantes tendem a priorizar a avaliacdo somativa em detrimento da
formativa, que pode beneficia-los como apoio ao estudo para avaliagdes somativas®t1?,

A caréncia de estratégias de ensino que estimulem a adesdo a avaliacdo formativa
online tem se tornado um desafio no ambito educacional pelos docentes, ainda que
reconhecida seus beneficios pelos estudantes. Essa ferramenta valiosa de ensino demanda
mais tempo e esforgo por parte do discente para que, assim, conclua sua finalidade de
consolidar conhecimentos em diversos cenarios, utilizando o feedback imediato durante

esse processo ativo de aprendizagem®1112,



Os estudos sdo ainda escassos em relacdo a adesdo a avaliacdo formativa on-line,
em especial na &rea da saude. Ademais, existem poucas pesquisas que enfatizem os
desafios para profissionais e estudantes nesse tipo de avaliagéo a fim de corrigi-los e
melhor adapta-los para o espaco de aprendizagem®1°. O reconhecimento da compreenséo
sobre a avalicdo formativa e reformulacdo necesséria pode contribuir com a melhoria no
processo de ensino-aprendizagem eficiente e na maior adesdo a essa modalidade de
avaliacao.

O presente estudo tem como objetivo avaliar a opinido e a adesao dos estudantes da
graduacdo de cursos da area da salde a avaliacdo formativa do conhecimento em
ambiente on-line.

METODO

Estudo metodoldgico de avaliacdo de intervencdo educacional realizado na
Faculdade Pernambucana de Saude (FPS) no periodo de Agosto de 2023 a Agosto de
2024.

A FPS é instituicdo de ensino na regido nordeste do Brasil, para cursos da area da
salde, que utiliza a metodologia de aprendizagem baseada em problemas em todos os
cursos da graduacdo. A avaliacdo formativa da dimensao conhecimento é planejada na
instituicdo durante o desenvolvimento dos modulos, em ambiente on-line , tendo iniciado
no periodo de isolamento pela pandemia e mantida ap6s o retorno as atividades
presenciais. Sdo planejadas no minimo uma avaliacdo formativa por médulo a cada
periodo do curso. As questdes podem ser abertas, respostas curtas, discursivas ou de
multipla escolha e s&o aplicadas no ambiente de tutoria on-line, ambiente virtual de
aprendizagem utilizado pelos estudantes. O teste fica disponivel, em média, sete dias na
plataforma, para ser realizado em momento mais oportuno pelo estudante. Todos 0s
docentes receberam treinamento e material instrucional para contru¢do dos testes na

plataforma Moodle’



A amostra estudada foi composta por estudantes dos cursos de Educacdo Fisica,
Enfermagem, Medicina, Psicologia, Nutricdo, Odontologia, Farmacia e Fisioterapia.
Foram incluidos estudantes regularmente matriculados no periodo do estudo. Foram

excluidos estudantes com idade inferior a dezoito anos no momento da coleta.

Respeitando o anonimato do estudante, o estudo foi composto por duas etapas: na
primeira etapa foi aplicado formulario estruturado e a segunda etapa consistiu na analise
dos dados do sistema académico. O formulario, composto de duas sessdes : a primeira
sessao com dados sociodemograficos e académicos e sobre 0 acesso ao ambiente on-line;
a segunda sessdo composta por assertivas relacionadas a opinido do estudante sobre a
orientacdo recebida para a realizacdo das avaliacGes, a adaptacdo a nova ferramenta, e
adesdo a essa modalidade de avaliacdo. As assertivas foram organizadas em escala de
Likert de cinco pontos. Foi realizado teste piloto com estudantes que ndo participaram da
pesquisa para que avaliassem se o formulario estava compreensivel, com assertivas e
instrucdes bem elaboradas, para a realizacao dos devidos ajustes. O instrumento final foi
encaminhado por e-mail, simultaneamente para todos os participantes do estudo, através
da plataforma de pesquisa LimeSurvey 2.0, juntamente com uma carta convite para
participacdo na pesquisa, incluindo orientacdes quanto ao preenchimento do questionario.
O Termo de consentimento livre e esclarecido (TCLE) estava incorporado ao formulario
e ap0Os aceitarem 0s termos, o0 participante teve acesso ao formulario. Os e-mails dos
participantes ndo eram divulgados aos pesquisadores.

A segunda etapa do estudo consistiu na analise da adesdo dos estudantes ao teste
formativo, em 2023.2, através da consulta ao sistema académico, sobre o nimero de
estudantes que responderam ao teste formativo.

O processamento e analise dos dados foi realizado através do pacote estatistico R
versdo 4.0. Para a analise dos dados, foram obtidas inicialmente as medidas de tendéncia

central e dispersdo para as varidveis continuas e medidas de distribuicdo de frequéncia



para as categoricas. Para a analise da opinido dos estudantes na escala Likert foi adotado
como critério de consenso o valor do Ranking Médio (RM) acima de 3,0. Para
comparacao de médias, foi utilizado o teste T de student para amostra independentes. Este
estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da FPS, sob o nimero
016380/2023.

RESULTADOS

Responderam ao formulério de pesquisa 141 estudantes, sendo 55 (39%) do curso
de Medicina, 23 (16,3%) no curso de Psicologia, 21 (14,8%) no curso de Enfermagem,
18 (12,7%) no curso de Odontologia, 9 (6,3%) no curso de Nutri¢do, 7 (4,9%) no curso
de farmécia, 6 (4,2%) no curso de Fisioterapia e 2 (1,4%) no curso de Educacdo fisica.
Do total de entrevistados, 79 (56,0%) cursavam a primeira metade dos seus cursos de
graduacdo, enquanto os demais 62 (43,97%) alunos cursavam a segunda metade.

Com relacdo ao perfil sociodemografico, 115 (81,56%) estudantes eram do sexo
feminino e 26 (18,4%) do sexo masculino e a média de idade dos entrevistados foi de
23,7 anos (DP+ 5,92), com mediana de 22 anos.

Dos 141 entrevistados, a totalidade (100%) respondeu ter acesso adequado a
internet em sua residéncia para acessar a plataforma. Em relacdo a ferramenta digital mais
utilizada para acesso ao ambiente do tutoria on-line, 102 (72,34%) estudantes
responderam usar o computador, seguidos de 21 (14,89%) estudantes que usam celular e

18 (12,76%) estudantes que fazem uso do Tablet (Figura 1).

FIGURA 1. Ferramenta digital mais utilizada para acesso ao ambiente de

tutoria on-line
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Fonte: Proprios autores

Quando questionados se 0 seu curso disponibilizava o teste formativo durante os
modulos, 108 (76,59%) estudantes responderam que sempre era disponibilizado, 27
(19,14%) estudantes responderam que as vezes era disponibilizado, 4 (2,83%) estudantes
responderam que eram disponibilizadas apenas perguntas no férum e 2 (1,41%)

responderam nunca ter sido disponibilizada (Tabela 1).

Tabela 1. Avaliacdo dos estudantes sobre a frequéncia com que s&o

disponibilizados os testes formativos planejados para os médulos

Variavel N (141) %
Sempre 108 76,6%
As vezes 27 19,1%
Nunca 2 1,4%
Apenas perguntas no forum 4 2,8%

Fonte: Prdprios autores

Os resultados da opinido dos estudantes sobre a avaliagdo formativa foram

agrupados em 3 blocos: sobre orientaces e qualidade da avaliacdo formativa, sobre a



atitude do estudante em relacdo a avaliacdo formativa e sobre a influéncia do teste

formativo no estudo.

Sobre a plataforma e as instrucGes recebidas, houve uma concordancia sobre a
avaliacdo formativa on-line ndo apresentar problemas técnicos (RM 3,3) e sobre o tempo
de acesso a avaliacdo formativa on-line ser suficiente (RM 3,2). Foi demonstrada
concordancia também quando questionados se foram recebidas orientacdes de como

utilizar a avaliacao formativa on-line e do seu funcionamento (RM 3,8). (Tabela 2)

Em relacéo a qualidade da avaliacdo formativa, foi possivel observar concordancia
sobre o nimero de questdes da avaliacdo formativa ser suficiente (RM 3,3) e sobre 0s
comentarios das respostas da avaliacdo formativa serem completos (RM 3,1). Houve
concordancia dos estudantes também sobre a avaliacdo formativa ser bem elaborada (RM
3,4).

Sobre a atitude do estudante em relacdo ao teste formativo houve concordancia
quando perguntados se sempre respondem as questdes da avaliacdo formativa on-line
(RM 3,6) e se frequentemente respondem as questdes da avaliacdo formativa on-line (RM
3,5). Os entrevistados discordaram quando perguntados se sentem estimulados a realizar
a avaliacdo formativa (RM 2,9) e se a avaliacdo formativa presencial seria mais
estimulante (RM 2,3).

Em relacdo a influéncia do teste formativo no estudo, 0s entrevistados
demonstraram concordancia sobre a avaliagdo formativa do moddulo ajudar na
organizacédo do estudo (RM 3,5) e ajudar a identificar o que é preciso aprofundar mais no

estudo (RM 3,8).

Houve concordancia também quando perguntados se a avaliacdo formativa ajudava
sobre os tipos de questbes que estariam no teste somativo (RM 3,5), se o gabarito e
justificativas das questbes facilitavam o estudo (RM 3,6) e se utilizavam a avaliagéo

formativa para revisar o conteido (RM 3,4). Os estudantes concordaram que seria



importante realizar a discussdo das questdes da avaliacdo formativa em grupo (RM 3,4)

e que a avaliacdo formativa on-line os ajudava a reter o conhecimento (RM 3,7).

Tabela 2. Opinido e adesdo dos estudantes de graduacéo sobre a avalia¢éao

formativa do conhecimento — Faculdade Pernambucana de Saude

AFIRMACOES RM (DP)

SOBRE ORIENTACOES E QUALIDADE DA AVALIACAO FORMATIVA
1. A avaliagdo formativa on-line ndo apresenta 3,3(1,12)

problemas técnicos

2. Eu recebi orientaces de como utilizar a avaliagdo 3,8 (1,08)

formativa on-line e do seu funcionamento

3. O tempo de acesso & Avaliacdo formativa on-line 3,3 (1,30)
é suficiente.

4. O nimero de questdes da avaliacdo formativa é 3,4 (1,20)
suficiente

5. Considero 0s comentarios das respostas da 3,2 (1,31)

avaliacdo formativas completos.

6. A Avaliagdo formativa on-line é bem elaborada. 34 (1,14)

SOBRE A ATITUDE DO ESTUDANTE EM RELACAO A AVALIACAO

FORMATIVA

7. Me sinto estimulado(a) a realizar a avaliagéo 2,9 (1,30)
formativa

8. A avaliacio formativa presencial seria mais 2,3 (1,36)

estimulante.
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9. O resultado da avaliagdo formativa nédo interfere

na nota do modulo.

10.Eu sempre respondo as questfes da avaliagdo

formativa on-line

11.Eu frequentemente respondo as questbes da

avaliacdo formativa on-line

12.Eu nunca respondo as questbes da avaliagdo

formativa on-line

13.Eu estou bem-adaptado(a) a avaliacdo formativa

on-line.

SOBRE A INFLUENCIA DO TESTE FORMATIVO NO ESTUDO

14.A avaliacdo formativa no modulo ajuda na

organizacédo do estudo

15.A avaliacdo formativa no mddulo me ajuda sobre

0s tipos de questdes que estardo no teste.

16.A avaliagdo formativa me ajuda a identificar o

que preciso aprofundar mais no estudo.

17.0 gabarito e justificativas das questdes facilitam

0 meu estudo.

18.Seria importante realizar a discusséo das questdes

da avaliagdo formativa em grupo.

19.A Avaliagéo formativa online me ajuda a reter o

conhecimento.

35 (1,22)

3,6 (1,38)

3,6 (1,34)

1,9 (1,26)

3,6 (1,20)

3,6 (1,15)

3,5 (1,20)

3,9 (1,11)

3,6 (1,23)

3,5 (1,26)

37 (1,12)
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20.Eu utilizo a avaliacdo formativa para revisar os 3,5 (1,32)

contetdos.

Fonte: Prdprios autores

A consulta a base do sistema académico foi realizada através do painel analitico de
acompanhamento das avaliacdes. Procurou-se observar a regularidade da utilizacdo dos
testes formativos nos cursos, assim como, a adesdo dos estudantes a esta avaliacdo. A
instituicdo adota a progressdo semestral, onde cada semestre corresponde a um periodo e
em cada periodo os cursos devem realizar, em média, 4 testes formativos.

Foi considerado como aplicacédo regular quando aconteceram em mais da metade
dos periodos por curso. A adesdo ao teste correspondeu ao percentual de estudantes que
o realizaram de forma completa no ambiente on-line.

Entre os oito cursos, quatro ndo disponibilizaram de forma regular as avaliagdes
formativas. Os cursos de enfermagem, fisioterapia, medicina e odontologia aplicaram 0s
testes formativos na maioria dos periodos, entretanto, a quantidade de testes
disponibilizados foi variado, sendo os cursos de enfermagem e fisioterapia 0s que

aplicaram esta avaliagdo com maior frequéncia (Tabela 3).

Tabela 3. Distribuicé@o de frequéncia e adeséo a testes formativos por curso-

FPS.
Curso/Periodo Testest Adesao? Adesao?
1 (%) 2 (%)
Enfermagem
1° (N= 20) 3 91,7 54,2
20 (N=31) N N N
3° (N= 16) 4 68,8 50,0

4° (N= 17) 4 94,1 47,1




50 (N= 13)
6° (N= 18)
7° (N=12)
8° (N=19)
Fisioterapia
1° (n=18)
2° (N=17)
3° (N=17)
4° (N=9)
5° (N=16)
6° (N=22)
Medicina
19(N=66)
20(N=114)
3° (N=91)
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Fonte: Sistema académico FPS

A adesdo dos estudantes por teste foi analisada em dois testes escolhidos por sorteio
a cada periodo. Os cursos que aplicaram mais testes no semestre (acima de 3 por periodo)
apresentaram taxa média de adesdo superior comparando com os que realizaram menor

namero de testes, 53,8% e 33,6%, respectivamente, p=0,002. (Figura 2.)

Figura 2. Anélise da adesdo de estudantes da &rea da saude a testes formativos

— FPS.
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DISCUSSAO

A avaliagdo formativa guia docentes e estudantes para fundamentacdo dos
estudos, validando seu compromisso ativo na construgdo do conhecimento e pode afetar
significativamente a aprendizagem "8 Muito tem se falado nos Gltimos anos sobre a
necessidade de implementacdo de um modelo com melhor utilizacdo da avaliagédo
formativa na construcdo da aprendizagem em substituicdo do modelo fortemente baseado
na avaliacdo quantitativa da aprendizagem, responsavel por definir critérios de
progressdo. Os beneficios sdo amplamente reconhecidos, mas, problemas como adesdo

dos estudantes e a forma de utilizagdo necessitam ainda de mais estudos > 20,

O teste formativo aplicado na FPS em ambiente on-line desde 2019 compde o
sistema de avaliacdo para todos os cursos. A instituicdo utiliza a metodologia ABP e 0
teste formativo é disponibilizado durante os mddulos, ficando disponivel em media por
sete dias e respondido, individualmente, em momento oportuno, com acesso ao feedback

imediato das questdes®.

A maior parte dos entrevistados identificou a aplicagéo do teste de forma adequada
e as respostas obtidas contribuiram para alertar sobre lacunas no processo de implantacéo
dos testes formativos, como a ndo utilizacdo regular por parte de alguns cursos, assim

como referéncia de realizacédo do teste no ambiente de forum.

O forum referido pelo estudante € um ambiente virtual de aprendizagem que apoia
a etapa de estudo individual e/ou compartilhado dentro da dindmica dos sete passos da
metodologia ABP, na instituicdo. Trata-se de ambiente assincrono disponivel em todos
0s periodos de tutoria acompanhado por um tutor responsavel por cada pequeno grupo,
que atua como facilitador!* O teste formativo planejado no sistema de avaliagio sdo
questdes elaboradas com os objetivos de aprendizagem de cada modulo e sdo aplicados
através do Moodle, com feedback imediato, devendo ser respondido de forma individual.

Alguns estudantes consideraram o uso de questdes disponibilizadas no ambiente do forum



como o teste formativo aqui estudado, indicando a necessidade de maior esclarecimento
junto aos docentes. Destacamos que 0 ambiente de forum com esta finalidade favorece
uma atitude passiva de observacgéo das questfes e respostas, ndo sendo este 0 objetivo de

um teste formativo.

A realizacdo da avaliacdo formativa pode demandar mais tempo de elaboracdo
para os docentes quando comparada & avaliacio somativa®, além disso, a carga horaria
adicional para responder a avaliacdo formativa pode ser um fator limitante do acesso ao
recurso®. A estratégia de disponibilizacdo do teste formativo na plataforma on-line por
um periodo de sete dias e a possibilidade de ser respondido em momento oportuno podem
ser considerados agentes facilitadores do acesso, sendo assim, refletido na concordancia

dos estudantes quanto ao tempo de acesso a avaliacdo formativa ser suficiente.

A discordancia dos estudantes entrevistados sobre a avaliacdo formativa presencial
ser mais estimulante corrobora com a preferéncia destes por testes on-line, descrita na
literatura como ambiente menos estressante e feedback mais rapido quando comparados
a avaliacdo realizada de forma presencial®®. A preferéncia ao ambiente on-line também
se torna mais evidente quando os estudantes concordam que a plataforma disponibilizada
para aplicacdo do teste formativo além de ter recursos e tempo adequado, ndo apresenta
problemas técnicos, excluindo interferéncias técnicas na realizacdo do teste formativo.

Os resultados encontrados sugerem que as etapas de orientacfes recebidas e da
opini&o dos estudantes sobre a qualidade das avaliaces foram atendidas. Em avaliacGes
formativas, mesmo taxonomias de niveis mais baixos como lembrar sdo também
recomendadas??, tendo sido priorizado neste estudo avaliar a adaptacdo e opinido global
dos estudantes sobre o0s testes, sem a analise desses segundo a taxonomia utilizada. Sentir-
se bem adaptado ao ambiente on-line, valorizando o feedback recebido é um dado
positivo na implantagcdo de qualquer estratégia de avaliacdo com utilizacdo de recursos

tecnolégicos 225,
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O estimulo do estudante para realizacdo de avaliacdo formativa € um dos grandes
desafios. Para esta atitude contribuem a compreensdo da importancia desta avaliacéo, a
cultura de avaliacdo presente na instituicdo e os modelos avaliativos vivenciados antes e
apds o ingresso na graduagdo 1”8, Sobre a cultura institucional, além dos estudantes, o
envolvimento e conhecimento dos docentes sobre a avaliagcdo formativa tem papel crucial
nos resultados %2, O estimulo dos estudantes a este tipo de avaliagdo ainda se
apresentou neste estudo como uma barreira a ser vencida. O teste é optativo e 0s
estudantes demonstram compreender seu carater formativo, uma vez que concordam que
néo contribui para nota.

Os estudos apontam para melhor controle sobre o processo de aprendizagem com
0o uso da avaliagdo formativa 17202126 corroborando com a concordancia dos
entrevistados quanto ao teste formativo auxiliar na identificagdo do que aprofundar nos
estudos e sobre o gabarito e justificativa das questdes facilitarem o estudo. O feedback
imediato descritivo apds responder as questdes foi tido como fator facilitador do estudo
para os estudantes. Apesar da concordancia em relacdo a discussdo das questdes
formativas em grupo poder ser mais benéfica, esse recurso demanda ainda mais tempo
em relacdo ao feedback imediato, sendo referido como um fator dificultador a sua
aplicabilidade %23,

Este estudo traz alguns aspectos dos testes formativos na perspetiva dos estudantes
e sobre isso 0 numero de estudantes que responderam ao formulario pode ndo traduzir a
opinido global, sendo uma limitagdo. Entretanto, podemos considerar que os estudantes
gue concordaram em participar da pesquisa sentiam-se estimulados com o tema, tendo
interesse em responder ao formulario.

Consideramos que a andlise objetiva dos testes pode confirmar alguns aspectos
trazidos pelos estudantes. Os resultados desta analise em relacdo a distribuicdo de

frequéncia das avalia¢Bes formativas e a respectiva adesao, por exemplo, reforcaram a
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informacao da ndo utilizacdo dos testes formativos de forma regular por todos os cursos.
Os beneficios dos testes formativos tém sido demostrados e foram também reconhecidos
pelos estudantes participantes do estudo. Para isto é importante a adesdo ndo s6 dos

estudantes, mas, também de todo o corpo docente sobre esta avaliacéo.

Com este objetivo, aléem do fortalecimento de estratégias de desenvolvimento
docente destaca-se a utilizacdo de recursos tecnoldgicos que aprimorem e facilitem as
aplicacOes e elaboracdes mais rapidas dos testes com acompanhamento dos resultados.
Estes e outros fatores sdo apontados como facilitadores para a implantacdo de avaliacGes
formativas de forma rotineira e frequente. Entretanto, considera-se que € a mudanca na
forma de pensar sobre a avaliacdo por todos os envolvidos durante o processo de ensino

e aprendizagem que garantird a adesdo e os seus beneficios 192123,

Estudo recente com estudantes de medicina também analisando a adeséo e a
percepcdo de estudantes sobre testes formativos, destacou que apesar de afirmarem
entender o papel benéfico da avaliagdo formativa, apenas 4%, do total de 107,
empenharam-se em participar ativamente dos testes formativos. Além disso, foi possivel
enfatizar que esse mesmo pequeno grupo de estudantes demonstrou serem mais assiduos
durante todo o processo de aprendizagem, aventando a possibilidade da motivacao
intrinseca e da maturidade no reconhecimento dos beneficios da avaliacdo formativa

como critérios fundamentais dessa participagdo consistente.?’

No presente estudo, a analise da aplicacdo dos testes no sistema académico
apontou que a exposi¢do em maior numero de avaliagGes formativas esteve associada a
maior adesdo. O uso repetido de avaliagcbes formativas € uma area de interesese em
pesquisas recentes, abordando a percepcdo dos estudantes sobre os seus beneficios 202128
Embora mais estudos sejam necessarios para confirmar esta associacdo com adesao, trata-

se de um argumento plausivel, uma vez que exposi¢des repetidas podem traduzir a
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importancia dentro do plano de avaliacdo, aperfeicoando a sua elaboracao, além de
permitir observar melhor os seus efeitos na aprendizagem.

CONSIDERACOES FINAIS

Muito tem se falado sobre os beneficios da avaliacdo formativa e estas podem ser
por estratégias variadas. Este estudo abordou os testes on-line formativos em cursos da
area da salde e destaca, inicialmente, a importancia da orientagdo prévia e adaptacdo
ao ambiente a ser utilizado. Através de formulario para opinido dos estudantes e analise
dos dados do sistema académico, foram observadas variacdes na aplicacdo entre 0s
cursos e entre periodos dentro do mesmo curso. A maior exposicao dos estudantes aos
testes formativos esteve associada a maior adesdo dos estudantes aos mesmos, embora,
ainda pouco estimulados. Discutimos que para a adesdo e estimulo dos estudantes para
avaliacdo formativa é necessario melhor compreensdo da sua importancia e uma
mudanca de paradigma sobre o processo avaliativo, ainda tdo enraizado na cultura da
avaliacdo como fim e como definidor de escores, desde periodos anteriores a graduacao.
Instituir os testes formativos no sistema de avaliacdo pode ser um passo em direcdo a

esta mudanga.
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