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Resumo

Objetivo: Avaliar a prevaléncia, fatores associados e principais motivos a doacdo de leite humano em
mdes de criangas menores de trés anos em uma comunidade carente do nordeste do
Brasil. Métodos: Estudo transversal, aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa, CAAE
07246912.6.0000.5201, cuja coleta de dados ocorreu através de entrevistas com mdes de criangas
menores de trés anos cadastradas nas unidades de saude da familia no periodo de julho/outubro de 2015.
Analise realizada no Stata versdo 12.1, e os fatores associados através do Teste Qui Quadrado de
Pearson, considerando para fins estatisticos o valor p < 0,5. Resultados: Participaram do estudo 306
mées de menores de trés anos, com residéncia fixa em duas comunidades. A frequéncia de doacéo foi de
16%, destacando o excesso de leite e solidariedade como principais motivos. As variaveis que
evidenciaram associa¢do com a préatica de doacédo de leite humano foram mées que haviam concluido o
ensino médio (p=0,022) e a prematuridade (p = 0,003). Conclusédo: Maes de filhos prematuros e que
tinham concluido o ensino médio foram mais propensas a doa¢do do leite humano na comunidade
estudada.
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