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RESUMO

Cenario: A partir da teoria da representacdo social, que segundo Gomes (2006) é a
articulagdo de elementos afetivos, sociais e mentais, integrados a comunicagdo, linguagem,
cognicdo e das relagdes sociais. Sao trazidos elementos contidos na historia brasileira, que
contribuem significantemente para a representacdo da imagem corporal da mulher negra
atualmente. Objetivo: Compreender qual a representacdo social do corpo na perspectiva de
mulheres negras. Método: Por ser uma forma adequada para se entender a natureza de um
fendmeno social, o estudo serd realizado pelo método qualitativo. A amostra foi,
intencionalmente, constituida por mulheres negras vinculadas a uma Organizacdo N&o
Governamental, localizada na regido metropolitana de Recife. Foi utilizado como instrumento
uma entrevista semiestruturada, cujo os dados coletados foram analisados a luz do método de
andlise de contetdo, tendo como referencial, a Teoria das Representacdes Sociais. A pesquisa
apenas foi realizada ap6s a aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade
Pernambucana de Salde, e as entrevistas iniciadas mediante assinatura do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido. Resultados/Discussao: A partir da analise das entrevistas
identificou-se que o corpo, a imagem corporal, como também a identidade da mulher negra
ainda recebe influéncias de representacdes trazidas desde o periodo da escravidao, mantendo a
ideia de corpo funcional, como instrumento de serviddo e trabalho. Consideracdes Finais: A
realizacdo de estudos como este trabalho direcionado a questdes centrais da populacao negra é
de extrema relevancia para o aumento do conhecimento acerca dessa populacao, historicamente

alijada e colocada em segundo plano.

Palavras chaves: representaces sociais, corpo, mulheres negras, imagem corporal.
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I.  INTRODUCAO

O corpo é modificado continuamente de acordo com as mudancgas socio historicas que
ocorrem em todas as sociedades, carregado de todas as ideias existentes socialmente. E através
da sua relacdo com o corpo, desde o seu nascimento, que o individuo encontra maneiras de
expressar seus valores e sua posicdo no mundo. Este mesmo corpo assume diferentes
significacGes sociais que vao para além do funcionamento organico, comum a todos 0s corpos,
mas traz consigo ideologias e conceitos sociais que demonstram a maneira que determinada
sociedade lida com tal corpo (ARRUDA, 2002)

A linguagem é o instrumento pelo qual essas ideias sao transmitidas e ganham grande lugar
na organizacdo social. E através dela que os individuos compartilham e constroem o
conhecimento acerca do corpo e consequentemente, definem maneiras de agir e comportar-se
diante deste. A comunicacdo € a chave do processo do surgimento de significacdes e
representacdes sociais (GONCALVES, 1997).

As representacdes sociais sdo uma forma de conhecimento socialmente elaborado e
compartilhado, com um objetivo prético, e que contribui para a construcdo de uma realidade
comum a um conjunto social. Deste modo, as representacdes sociais sdo elaboradas socialmente
a partir da expressdo e da relacdo individual com o objeto e compartilhado através da
linguagem, comunicacdo e conversacdo a fim de manifestar realidade de determinados
conjuntos sociais (ALEXANDRE, 2004).

De acordo com Arruda:

A representacdo social seria uma forma de conhecer tipica dessas
sociedades, cuja velocidade vertiginosa da informagdo obriga a
um processamento constante do novo, que ndo abre espago nem
tempo para a cristalizagdo das tradices, processamento que se
esteia no olhar de quem vé. A representacdo social, portanto, ndo
¢ uma copia nem um reflexo, uma imagem fotografica da
realidade: ¢ uma traducdo, uma versdao desta. Ela estd em
transformacdo como o objeto que tenta elaborar. E dinamica,
movel (Arruda, 2002).

Através da comunicagdo e da conversacdo o0 saber € transmitido com o objetivo de
modificar as percepgdes, uma vez que ter conhecimento é ter poder e este poder se manifesta a

partir de estratégias de controle social. Tudo que é transmitido tem um objetivo, um sentido e

um proposito oculto que se busca descobrir (MOSCOVICI, 1978). Dessa maneira, 0S processos



de construcdo de representagdes sociais sdo importantes para entender a dindmica do
surgimento e transmisséo do conhecimento.

De acordo com Moscovici, a objetivacdo e a ancoragem sao os dois principais conceitos
para a estruturacdo de uma representacdo no meio social. De acordo com este autor, “objetivar
é absorver um excesso de significagdes, materializando-as. E também transplantar para o nivel
de observagdo o que era apenas inferéncia ou simbolo”. J4 a ancoragem tem como operagdo a
familiarizacdo do sujeito para com o sujeito objeto, a medida que o objeto se circunscreve em
seu repertorio que € modificado pelo conhecimento adquirido cotidianamente (MOSCOVICI,
2007).

A partir disto, a representacao social é a articulacdo de elementos afetivos, sociais e
mentais, integrados a comunicacdo, linguagem, cognicdo e das relacbes sociais. Sendo assim,
as condicOes que propiciam a producéo das representacfes sdo a cultura, a comunicacao, e a
linguagem, ademais a insercdo socioecondmica, institucional, educacional e ideoldgica do
sujeito social que a produz (GOMES, 2006).

O corpo, como compreensdo do saber pratico, a partir do conceito de representagdo
social, € 0 meio que o individuo possui de ser no mundo, € a pessoa, o sujeito. E a maneira que
0 individuo encontrou para articular-se com o mundo, expressar-se e absorve-lo (GOMES,
2006).

Entender o corpo a partir das representac@es sociais € classifica-lo como objetivavel,
uma vez que os fenbmenos de representacdo também sdo de nivel cognitivo e se referem ao
pensamento e no¢do da vida cotidiana dos inlmeros grupos sociais e sujeitos que constroem
esses assuntos (MOSCOVICI, 2007).

Diante do exposto, pensar o corpo dentro do viés da representacao é concebé-lo como
sujeito e objeto a0 mesmo tempo, uma vez que é construido, mas também constréi as relacoes
entre os individuos e suas sociedades. E considerar sua mutabilidade, seu movimento, visto que
0 ser humano, como ser social, esta em constante relagdo com seu meio. O corpo é porta de
entrada e saida, o corpo é a tela pela qual sdo expressas pensamentos, sentimentos e conceitos,
sociais e individuais. A relagdo do individuo com seu corpo e as representacdes sociais do

mesmo, dizem do lugar que o individuo ocupa na sociedade que esta inserido (GOMES, 2006).

Considerando que o corpo recebe influéncia de varias dimensbes (medicina, midia,

tradicOes populares, entre outros), que reforcam seu conceito de construgdo social, deve-se



considerar o surgimento de um conceito multidimensional que acompanha o corpo, sem
distin¢do de género, mas tem uma influéncia ainda maior em se tratando do corpo feminino. A
imagem corporal esta diretamente relacionada ao lugar ocupado pelo corpo nas sociedades
(LOPES et al, 2017).

De acordo com Schilder, a imagem corporal € o resultado da relacdo dialética entre
biolégico e mundo externo. E construida através das figuragdes que o corpo possui para o
individuo, pelo modo como o corpo se apresenta. Tais figuracdes resultam da criacdo de

imagens e representagdes corporais que o individuo tem de si mesmo (SCHILDER, 1999).

Desta maneira, a imagem corporal também recebe influéncia das representacdes sociais
do corpo contidas em determinada sociedade e/ou grupos sociais contidos no grande grupo. Os
individuos constroem tais figuracdes/ imagens a partir de conceitos e ideias transmitidas
socialmente, das experiéncias e vivéncias que estabelecem com seus corpos e dos discursos que
permeiam e influenciam o funcionamento dos mesmos. Como € construida num processo
dindmico, toda alteracédo sofrida pelo corpo também altera a imagem que o individuo possui do

mesmo e consequentemente tem impacto na relagdo entre corpo-individuo (LOPES, 2017).

Para Tavares, a imagem corporal é o ponto inicial para o desenvolvimento da identidade
do individuo. Ainda de acordo com Tavares, € através da imagem corporal que sao refletidas
as histdrias de vida do individuo, o percurso que foi tracado pelo corpo e demonstram as formas
de existéncia do mesmo. E através da imagem corporal que o individuo demonstra como esta

construindo a relacdo com seu préprio corpo (TAVARES, 2003).

Diante do exposto, o corpo da mulher negra possui caracteristicas especiais de
construcdo social e individual e a compreensdo dessa construcdo se da a partir do entendimento
do lugar social ocupado pelo negro, este, por sua vez, entendido a partir de uma andlise
sociohistorica do percurso construido pelos negros e de como esse lugar foi dado a este grupo
social. Em se tratando da populacdo negra, as relagBes corpo-individuo-sociedade estdo
carregadas de peculiaridades, visto que existem marcas historicas determinantes para as

relages encontradas nas sociedades atuais (GOMES, 2006).

A escraviddo € o principal processo para entender o lugar que foi dado a populacdo
negra, uma vez que, esse processo baseado na desumanizacao desses individuos, tratados como
mercadorias, em condi¢Oes sub-humanas. N&o podiam comunicar-se, devido a diferenca de

idiomas, ndo estabeleciam comunicacdo eficiente através da conversacdo. Seus senhores



possuiam conhecimento da linguagem e consequentemente, adquiriam mais poder sobre eles.
Em seus corpos, eram percebidas caracteristicas validas para o consumo de mercadorias em
bom estado, avaliadas apenas as suas capacidades de realizar de forma exemplar as atividades
para os quais seriam designados (NOGUEIRA, 1999).

O corpo da mulher negra durante o periodo escravocrata também foi explorado e
desumanizado. A escrava ndo tinha controle sobre seu corpo, sendo fonte de prazer e realizacdo
plena dos desejos de seus senhores. N&o tinham o direito de exercer suas funcdes maternas,
nem de vincular-se afetivamente. Esse processo de desumanizacdo inerente a escraviddo
estabeleceu para o negro uma peculiar forma de individuacdo, a medida que ndo conseguia
identificar-se com outros sujeitos, além de outros escravos que também carregavam consigo as

significacOes e representacdes de mercadoria e de ndo-individuos (NOGUEIRA, 1999).

A escraviddo foi um processo importante para a construcdo da identidade e das
representacfes da mulher negra no imaginario social. Entretanto, ndo é possivel negar que
grande parte dos conceitos sociais e ideologias difundidas socialmente no decorrer do tempo
derivam desse momento historico, dos processos identitarios e de subjetivacao aos quais foram

submetidos mulheres e homens negros (GOMES, 2017).

De acordo com Lélia Gonzalez, as representacfes sociais das mulheres negras partem
de um mesmo sujeito, dentro de um mesmo enquadramento: a mulata, a doméstica e a mae
preta. Sendo essas classificacOes o referencial para o lugar social ocupado pela mulher negra,

todos eles, construidos a partir de imagens sociais advindas da escraviddo (GONZALEZ, 1983).

O engendramento da mulher negra no papel de doméstica e mulata teriam ocorrido como
derivagdo da mucama, palavra muito utilizada no periodo escravista. O papel da “mae preta”
ocupado pela mulher negra representa o que a sociedade branca e burguesa espera dela de
acordo com o historico social: resignacdo, simpatia, passividade diante das situaces de
violéncia e opressdo (CARDOSO, 2012).

De acordo com o exposto, as representacdes sociais possuem um papel importante na
expansdo do conhecimento sobre determinado objeto e grupo social em que se desenvolve e
para o qual se destina. O surgimento das representagdes € a porta de entrada para o inicio de
um processo social que tem como objetivo a manutencédo da diferenga, o estere6tipo. Para Stuart

Hall, o periodo escravista foi 0 ponto de partida para a criacdo da diferenca racializada, uma



vez que os negros africanos eram reduzidos a diferenca de seus corpos, e a naturalizagdo, como
estratégia para fixar a diferenca (CARDOSO, 2012).

De acordo com Stuart Hall, o estereétipo estabelece a divisdo entre o normal e o
anormal. No entanto, afirma Hall, para ocorrer o0 processo de estereotipacdo é necessaria uma
acentuada clivagem social que reitera as desigualdades de poder socialmente existentes. Poder
este, aqui entendido ndo apenas pelo controle econémico, mas que se estende ao poder através

do controle cultural, simbolico e da linguagem (HALL, 1997).

No Brasil, 0 médico eugenista Nina Rodrigues, principal representante do movimento
eugenista, acreditava na importancia de se definir com maior rigor e diferenciar ragas puras
primitivas e racas cruzadas. Ele classificou como racas puras a branca, a negra e a vermelha. E
entre a classificacdo dos mesticos, uma delas foi o mulato, resultante do cruzamento de um
portugués e um africano. A formacao de um povo mais branco permeava parte do pensamento
da elite brasileira que acreditava, entre outras coisas, na “extingdo” dos elementos “inferiores”

através da mescla progressiva com imigrantes selecionado (NEVES, 2007 e 2008).

O corpo da mulher negra e africana foi utilizado inescrupulosamente por cientistas
ocidentais brancos como marcador da diferenca entre 0s corpos e para reiterar a supremacia do
corpo branco ente as demais populac@es. As caracteristicas bioldgicas do corpo feminino negro
eram expostas a publicos e estudadas por varios cientistas cujo objetivo era estabelecer a
diferenca entre os corpos e a criacdo de estere6tipo do corpo errado, sujo, doente e diferente
(DAMASCENO, 2008).

As mulheres negras, por suas caracteristicas ja citadas, ndo eram passiveis de se
relacionar com um branco, ja uma mulata, por ter caracteristicas mais proximas as brancas,
eram socialmente aceitas. A mulata era representada na literatura por autores como Aluisio de
Azevedo (O cortico, 1890); Jorge Amado (Gabriela, cravo e canela, 1958); Jodo Felicio dos
Santos (Jodo Abade, 1958), através das metaforas dos cheiros, gostos e cores. Além de cheirosa
e gostosa a mulata é muitas outras coisas nesses e em outros textos: é bonita e graciosa, dengosa

e sensual; em suma, desejavel.

Atualmente, outros meios sdo utilizados para a manutencdo e disseminacdo de
estereotipos relacionados a grupos sociais. As mulheres negras, que anteriormente eram
retratadas na literatura através de especiarias, como citado anteriormente, hoje recebem espaco

significativo na midia de massa, que, sem pestanejar, reforca os estere6tipos e representacoes
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sociais inscritos na cultura e auxiliam na construcéo de identidades. A midia possui esse enorme
poder de interferir na construcéo das identidades do sujeito, oferecendo a base sobre a qual as
identificacOes irdo se processar (FARIA E FERNANDES, 2007).

A cultura da midia oferece a base sobre a qual muitas pessoas constroem seu senso de
classe, de raca e etnia, de nacionalidade, de sexualidade; enfim, ela nos ajuda na construcéo de
nossa identidade e na determinacdo do que seja o “Outro”, o diferente do que somos
(KELLNER, 2001). A televisdo, por exemplo, ndo é o espago da narrativa do real, mas da
construcdo do real. Sendo essa construgdo perpassada nitidamente por processos de controle
politico da realidade que objetivam homogeneizar o coletivo (FARIA E FERNANDES, 2007).
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1. JUSTIFICATIVA

O tema abordado nesta pesquisa é factivel pois demonstra a necessidade de estudos que
abordem tal tematica, devido a escassez de trabalhos cientificos. E interessante pois aborda um
tema social importante e proporciona lugar de fala para um grupo social historicamente alijado
e silenciado. E nova, pois discute um tema pouco trabalhado na academia, mas necessario para
a formacéo profissional. Etica, estando de acordo com a resolugdo 510/16, que versa sobre a
realizacdo de pesquisas com seres humanos. E por fim, é relevante por proporcionar discusséo
e conteido para uma pratica psicoldgica mais comprometida com questdes de raca, género e

classe.
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1. OBJETIVOS

Objetivo Geral

o Compreender qual a representacdo social do corpo e de sua imagem corporal na

perspectiva de mulheres negras.
Objetivos Especificos
o Realizar revisdo de literatura integrativa;

o ldentificar a possivel relacdo da representacdo social do corpo na perspectiva de

mulheres negras com a construcdo da imagem corporal das mesmas;

« Elaborar artigo cientifico com rigor tedrico a partir dos resultados obtidos na analise dos

dados.

13



IV. METODO

4.1. Desenho do estudo

O estudo foi de natureza qualitativa. No que se refere a pesquisa qualitativa, esta se
aplica ao estudo da historia, das relacdes, das representacdes, das crencas, das percepcdes e das
opinides, produtos das interpretacdes que os humanos fazem a respeito de como vivem,
constroem seus artefatos e a si mesmos, sentem e pensam (MINAYO, 2009).

Assim como foi explicitado acima, segundo Richardson (1985), a abordagem qualitativa
de um problema justifica-se pelo fato de ser uma forma adequada para se entender a natureza
de um fendémeno social. Assim, as reflexdes dos pesquisadores sobre suas agdes e observagoes
no campo, seus sentimentos e impressdes tornam-se dados em si mesmos, 0 que vai constituir

parte da interpretacéo.

4.2.Local do estudo
A pesquisa foi realizada na ONG Centro das Mulheres do Cabo, localizada na Regido

metropolitana do Recife, na Rua Padre Antdnio Alves, 20, Centro, municipio do Cabo de Santo
Agostinho.

4.3.Periodo do estudo
A pesquisa ocorreu entre fevereiro de 2018 até novembro de 2018 incluindo pesquisas

bibliogréaficas, construcdo do pré-projeto e projeto, coleta de dados, avaliacdo dos resultados e

apresentacdo dos mesmos.

4.4.Populacéo do estudo e Amostra
A populacédo do estudo foi, intencionalmente, composta por mulheres negras que estdo

vinculadas a ONG Centro das Mulheres do Cabo e, participantes das Rodas de Terapia

Comunitaria.

4.5.Critérios de elegibilidade

45.1. Critérios de incluséo
Mulheres que se autodeclarardo negra, maiores de 18 anos, vinculadas a ONG e que aceitarao

participar da pesquisa.

45.2. Critério de excluséo
Mulheres que néo se autodeclarardo negra, ndo eram maiores de 18 anos, ndo vinculadas a

ONG e que ndo aceitaram participar da pesquisa.
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4.6.Processo de capitacéao dos participantes

As participantes do estudo foram captadas pelas pesquisadoras desse projeto presencialmente,

uma vez que as mesmas compareceram a ONG acima citada.

4.7. Critérios para descontinuacéo do estudo
O presente estudo ndo ofereceu qualquer risco a saude fisica ou mental do sujeito que

dele participar. Durante a realizagdo do mesmo nédo ocorreu qualquer evento que implicou risco

ao sujeito da pesquisa ou ao pesquisador.

4.8.Processamento e analise de dados

A anadlise de dados coletados foi realizada mediante aplicacdo de entrevista
semiestruturada, com resultados obtidos através da gravacgdo e transcricdo das respostas foi
realizada a luz do método de analise de conteudo, que considera o texto como um meio de
expressao do sujeito, onde o analista busca categorizar as unidades de texto (palavras ou frases)
que se repetem, inferindo uma expressédo que as representem (Caregnato e Mutti, 2006). Tendo
como referencial tedrico, a Teoria das Representacfes Sociais (Moscovici, 2007).

4.9.Instrumento e coleta de dados
O instrumento utilizado para a realizacdo da coleta de dados foi a entrevista

semiestruturada (apéndice 1) construidos a priori pelas pesquisadoras, com o objetivo de

adquirir informacGes subjetivas das entrevistadas acerca do tema em questdo neste trabalho.

4.10. Aspectos éticos

A elaboracdo do projeto de pesquisa seguiu as normas e as diretrizes que sao
propostas na resolucdo 510/16. A pesquisa apenas foi realizada ap6s a aprovacdo do Comité de
Etica em Pesquisa (CEP) da Faculdade Pernambucana de Sadde (FPS), pelo nimero
91642918.0.0000.5569, sendo as entrevistas iniciadas mediante assinatura do Termo de

Consentimento Livre e Esclarecido (Apéndice 2).

4.11. Analise de riscos e beneficios para os sujeitos da pesquisa

Alguns dos riscos avaliados pelas pesquisadoras foi 0 gasto de tempo em participar da
pesquisa e o constrangimento em responder as perguntas contidas na entrevista, entretanto, as
pesquisadoras reiteraram as participantes o absoluto sigilo das informagdes cedidas pelas
mesmas e 0 Unico e exclusivo uso para fins académicos, além de deixar claro, que a qualquer
momento que desejassem, elas poderiam solicitar sua ndo participagcdo na pesquisa. Os

beneficios foram caracterizados pela possibilidade de reflexdo acerca do tema, a partir das
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experiéncias pessoais com seus corpos, que podera servir como ponte para um caminho de

empoderamento feminino.

4.12. Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
Participaram da pesquisa apenas as mulheres que concordaram, mediante a assinatura

do TCLE, disponivel no Apéndice 2. O TCLE é um documento obrigatério que informa e
esclarece para o sujeito a implicacdo da pesquisa de maneira que ele possa tomar sua decisao
de forma justa e sem constrangimento sobre sua participacdo no estudo. Esse termo é uma
protecdo legal do pesquisador e pesquisado, onde ambos estardo assumindo responsabilidades,

como é considerado na resolugdo 510/16 pelo Conselho Nacional da Salde.
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V. RESULTADOS/DISCUSSAO
Os resultados decorrentes da pesquisa e a discussdo dos mesmos serdo apresentados em

formato de artigo no modelo da revista cadernos pagu.

17



REPRESENTACOES SOCIAIS: O CORPO DA MULHER NEGRA E SUA IMAGEM
CORPORAL

Rep. Soc. Corpo Mulher Negra Img. Corp.

Isabella Souza
Beatriz Mendonca

. Maria Angélica Bezerra de Oliveira

Faculdade Pernambucana de Saude
Av. Marechal Mascarenhas de Morais, 4688

Recife — Brasil

18



REPRESENTACOES SOCIAIS: O CORPO DA MULHER NEGRA E SUA IMAGEM
CORPORAL

SOCIAL REPRESENTATIONS: THE BODY OF BLACK WOMAN AND HER BODY
IMAGE

19



RESUMO

O presente trabalho utilizou a Teoria das Representac6es Sociais como referencial tedrico para
compreender qual a representagdo social do corpo na perspectiva de mulheres negras.
Participaram desse estudo oito mulheres que sdo vinculadas a uma Organizacdo Né&o
Governamental localizada na Regido Metropolitana do Recife. A coleta de dados foi realizada
mediante aplicacdo se questionario sociodemogréafico e entrevista semiestruturada e observou-
se que a representagdo social do corpo esta relacionada a constru¢do da imagem corporal, com
corroborando papeis advindos da escraviddo e influenciando também a construcdo das

significacbes sobre ser mulher negra, da identidade e da subjetividade.

Palavras chaves: representaces sociais, corpo, mulheres negras, imagem corporal.
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ABSTRACT

The present work used the Theory of Social Representations as a theoretical reference to
understand the social representation of the body in the perspective of black women. Participated
in this study were eight women who are linked to a Non Governmental Organization located in
the Metropolitan Region of Recife. The data collection was carried out by applying a
sociodemographic questionnaire and semi-structured interview and it was observed that the
social representation of the body is related to the construction of body image, corroborating
roles from slavery and also influencing the construction of meanings about being a black
woman, of identity and subjectivity.

Key words: social representations, body, black women, body image.
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INTRODUCAO

O corpo € modificado continuamente de acordo com as mudancas sécio-historicas que
ocorrem em todas as sociedades, sendo assim, esse corpo é carregado de todas as ideias
existentes socialmente. E através da sua relacdo com o corpo, desde 0 seu nascimento, que o
individuo encontra maneiras de expressar seus valores e sua posi¢ao no mundo. A linguagem €
0 instrumento pelo qual essas ideias sdo transmitidas e ganham grande lugar na organizagéo
social. E através dela que os individuos compartilham e constroem o conhecimento acerca do
corpo e consequentemente, definem maneiras de agir e comportar-se diante deste. A
comunicacdo é a chave do processo do surgimento de significacdes e representacdes sociais
(Gongalves, 1997).

As representages sociais sdo uma forma de conhecimento socialmente elaborado e
compartilhado, com um objetivo prético, e que contribui para a construcdo de uma realidade
comum a um conjunto social. Deste modo, as representacdes sociais sao elaboradas socialmente
a partir da expressdo e da relacdo individual com o objeto e compartilhado através da
linguagem, comunicacdo e conversacdo a fim de manifestar realidade de determinados

conjuntos sociais (Alexandre, 2004).

A partir disto, a representacao social € a articulacdo de elementos afetivos, sociais e mentais,
integrados a comunicagdo, linguagem, cognicdo e das relagdes sociais. Sendo assim, as
condigdes que propiciam a producdo das representacGes sao a cultura, a comunicacdo, € a
linguagem, ademais a inser¢do socioecondmica, institucional, educacional e ideoldgica do

sujeito social que a produz (Gomes, 2006).

Entender o corpo a partir das representacfes sociais é classifica-lo como objetivavel, uma
vez que os fendmenos de representacdo também sdo de nivel cognitivo e se referem ao
pensamento e no¢do da vida cotidiana dos inimeros grupos sociais e sujeitos que constroem

esses assuntos (Moscovici, 2007).

De acordo com Schilder, a imagem corporal € o resultado da relagdo dialética entre
biolégico e mundo externo. E construida através das figuragdes que o corpo possui para o
individuo, pelo modo como o corpo se apresenta. Tais figuracdes resultam da criacdo de
imagens e representacdes corporais que o individuo tem de si mesmo (Schilder, 1999).
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Diante do exposto, o corpo da mulher negra possui caracteristicas especiais de
construcdo social e individual e a compreensdo dessa construcéo se da a partir do entendimento
do lugar social ocupado pelo negro, este, por sua vez, entendido a partir de uma analise
sociohistorica do percurso construido pelos negros e de como esse lugar foi dado a este grupo
social. Em se tratando da populacdo negra, as relagdes corpo-individuo-sociedade estdo
carregadas de peculiaridades, visto que existem marcas historicas determinantes para as

relacBes encontradas nas sociedades atuais (Gomes, 2006).

A escravidao € o principal processo para entender o lugar que foi dado a populagdo
negra, esse processo baseado na desumanizacao desses individuos. O corpo da mulher negra
durante o periodo escravocrata também foi explorado e desumanizado. A escrava ndo tinha
controle sobre seu corpo, sendo fonte de prazer e realizacdo plena dos desejos de seus senhores.
Né&o tinham o direito de exercer suas fun¢des maternas, nem de vincular-se afetivamente. Esse
processo de desumanizacao inerente a escravidao estabeleceu para o negro uma peculiar forma
de individuacdo, a medida que ndo conseguia identificar-se com outros sujeitos, além de outros
escravos que também carregavam consigo as significacoes e representacfes de mercadoria e de

ndo-individuos (Nogueira, 1999).

De acordo com Lélia Gonzalez, as representagdes sociais das mulheres negras partem
de um mesmo sujeito, dentro de um mesmo enquadramento: a mulata, a doméstica e a mae
preta. Sendo essas classificacOes o referencial para o lugar social ocupado pela mulher negra,

todos eles, construidos a partir de imagens sociais advindas da escraviddo (Gonzales, 1980).

De acordo com o exposto, as representacdes sociais possuem um papel importante na
expansdo do conhecimento sobre determinado objeto e grupo social em que se desenvolve e
para 0 qual se destina. Atualmente, outros meios sdo utilizados para a manutencdo e
disseminacdo de estere6tipos relacionados a grupos sociais. A midia possui esse enorme poder
de interferir na construgdo das identidades do sujeito, oferecendo a base sobre a qual as
identificacGes irdo se processar (Faria e Fernandes, 2007). A cultura da midia oferece a base
sobre a qual muitas pessoas constroem seu senso de classe, de raga e etnia, de nacionalidade,
de sexualidade; enfim, ela nos ajuda na construcéo de nossa identidade e na determinacao do

que seja o “Outro”, o diferente do que somos (Kelnner, 2001)
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METODO

O estudo foi de natureza qualitativa. No que se refere a pesquisa qualitativa, esta se
aplica ao estudo da historia, das relacdes, das representacdes, das crencas, das percepcdes e das
opinides, produtos das interpretacdes que os humanos fazem a respeito de como vivem,

constroem seus artefatos e a si mesmos, sentem e pensam (Minayo, 2009).

A coleta de dados comecou a partir da aplicacdo de um questionario sociodemogréafico
seguido de uma entrevista semi-estruturada com perguntas diretivas sobre representacao social
do corpo de mulheres negras, entrevista esta que foi audiogravada e transcrita para analise de
dados posteriormente. Foram estudados as representagdes sociais e a relagdo com o corpo das
mulheres negras segundo as respostas obtidas das mulheres, mediante as perguntas: “Para vocg,
0 que é ser mulher?", "O que ¢ ser mulher negra? , "Descreva a maneira que vocé enxerga seu
corpo?" e “Em que espagos vocé encontra mulheres que se identifica?”. A coleta de dados
aconteceu nos espacos de uma organizacgao ndo governamental que trabalha com os direitos das

mulheres, na regido metropolitana do Recife.

O método de analise dos dados obtidos nas entrevistas foi a Analise de Contetdo, que
considera o texto como um meio de expressdo do sujeito, onde o analista busca categorizar as
unidades de texto (palavras ou frases) que se repetem, inferindo uma expressao que as
representem (Caregnato e Multti, 2006)

A elaboracdo do projeto de pesquisa seguiu as normas e as diretrizes que sdo propostas
na resolucdo 510/16 e trata-se de uma pesquisa realizada dentro dos preceitos éticos, apds o
parecer do Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade Pernambucana de Sadde, pelo nimero

91642918.0.0000.5569 e obtencédo do termo de consentimento livre e esclarecido.
RESULTADOS E DISCUSSAO

O estudo foi realizado com oito mulheres que fazem parte das rodas de terapia
comunitaria promovidas por uma organizacdo ndo governamental localizada na regido
metropolitana do Recife. De todas as mulheres entrevistadas, apenas uma delas néo se declarou
como negra, entrando nos critérios de exclusdo estabelecidos anteriormente. A faixa etaria
abrange entre 19 e 78 anos de idade, com um média de 42 anos. A respeito do estado civil,

quatro delas informaram ser solteiras e trés delas, casadas.
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A renda familiar informada pelas participantes esta situada entre um e dois salarios
minimos e apenas uma delas informou néo possuir renda. Considerando o grau de escolaridade,
uma delas informou possuir ensino superior completo, quatro mulheres informaram possuir
ensino médio completo, uma delas possui ensino médio incompleto e por ultimo, uma informou
possuir ensino fundamental incompleto. Referente a ocupacdo, seis informaram possuir
ocupacdo definida entre trabalho informal, trabalho formal e estudos e, apenas uma, informou

ndo possuir ocupacao.

A partir do material obtido pelas entrevistas foi possivel identificar o conhecimento
sobre si, como também as ferramentas utilizadas pelas mulheres negras na construgdo de sua
imagem corporal. Conhecimento este encontrado e estabelecido a partir da relacdo da mesma
com sua familia, o local onde mora e a cultura em que esta inserida. Tais ferramentas que
colaboram na construcdo desse conceito tdo importante sobre si sdo alteradas com o tempo,
assim como o proprio conceito em si. O homem, como ser social, a partir da sua constante

relacdo com o meio altera e é alterado pelos conceitos, conhecimentos e representacdes sociais.

Apos realizada a andlise de contetdo foram estabelecidas trés categorias agrupadas a
partir do contetdo presente no texto das entrevistas: 1) Representacdes e significacdes de ser
mulher; 2) As funcbes do corpo e a construcdo da imagem corporal; 3) Subjetividade e

construcdo da identidade.
1) Representac0es e significacOes de ser mulher

A Teoria da Representacdo Social perpassa por varios campos das ciéncias humanas, na
psicologia social, ecoa 0 modo como os individuos, 0s grupos, os sujeitos sociais, constroem
seu conhecimento a partir da sua inscri¢do social, cultural. E também o modo como a sociedade
se da a conhecer e constroi esse conhecimento com os individuos (relagéo sujeito-objeto), tudo

isso perpassando pelo esteio da comunicacdo (ARRUDA 2002).

Leila Gonzalez, discorre sobre o discurso e o lugar da mulher negra. Considerando o
contexto socio histérico brasileiro, e levando em conta marcadores como a escraviddo e a teoria

do branqueamento para a construcao da representacdo social do povo negro no Brasil.
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“Mulher é ser tudo, abrange tudo, ser livre apesar dos pesares que tem ao redor,
ser mae, ser pai ao mesmo tempo, ndo é o fato de ser de género...Dos pesares da
sociedade. Que as vezes nao aceita a mulher em certo tipo de emprego, de rebaixar
amulher pelo fato de ser mulher. Ai por isso que essa forca de mulher, é resisténcia,

é ter resisténcia pra tudo o que possa acontecer”. (Dandara, 24)

“Meu ponto de vista, que a mulher, ela ndo é fraca, mas ela ao ver do homem,
assim, em comparacdo o homem tem mais forga, entdo, a gente fica meio que na
resisténcia, assim, para tentar fazer alguma coisa e nédo ser totalmente agredida...

ndo sou fragil, mas eu passei por muita coisa pra eu ver isso” (Luiza, 32)

Ao analisar a fala de Dandara, podemos perceber como ela atribui a figura da mulher o
papel materno a “maée-preta”, conceito trazido por Lélia Gonzalez para designar lugar ocupado
pela mulher negra que representa o que a sociedade branca e burguesa espera dela de acordo
com o histérico social: resignacdo, simpatia, passividade diante das situacfes de violéncia e
opressdo. Gonzalez busca redesenhar a representacdo da “mae-preta” colocando-a como um
sujeito politico ativo e que possuiu grande importancia na criacdo de formas de resisténcia
(CARDOSO, 2012).

Em sua fala, Luiza retoma o mito da fragilidade feminina, que justificou e justifica
historicamente a protecdo paternalista dos homens sobre as mulheres e que ndo se adequa as
mulheres negras, que fazem parte de um contingente de mulheres, que nunca reconheceram em
si mesmas esse mito, porque nunca foram tratadas como frageis, mas sim, trabalharam durante
séculos como escravas nas lavouras ou nas ruas, como vendedoras, quituteiras, prostitutas

(CARNEIRO, 2011).

“Ser mulher negra é muito dificil né, porque a gente sofre muito, é muito
racismo, muito bullying por onde a gente passa. E dificil, mas eu gosto de ser negra.

(Maria, 19).

“E trazer uma carga, pra mim uma carga muito... valorosa, a principio
valorosa, mas muito pesada. Acho que vocé se ver como mulher, principalmente em
Varios espacos, ainda € muito pesado vocé carregar o peso de ser mulher nas costas,
mas eu gosto, eu gosto da luta, eu gosto da guerra, eu gosto de me sentir mulher, eu
gosto de ser mulher, agora, que é dificil, né, se impor, se expor, se ver em determinados

lugares...”. (Ana, 52)
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“O pessoal acha, faz esse prejulgamento da gente, da mulher negra de so a gente
pra comprar ‘essa mulher ndao tem dinheiro pra comprar, essa mulher deve trabalhar
de doméstica, essa mulher deve ser isso’... muito dificil vocé chegar num lugar e ser

olhada, assim de lado, eu ja fui muitas vezes e ndo foi bom, eu sai da loja” (Luiza, 32).

Diante do exposto, podemos perceber entdo a relacdo entre doméstica, racismo e
sexismo, trazida por Lélia Gonzalez (1980). Essa categoria revela-se historicamente destinadas
as afro-brasileiras, ligada as atribuicGes da casa grande e outras tarefas de serviddo. Barreto
(2005) reforca que essas mulheres incorporavam a inferioridade e a subordinagéo, além disso,
estavam expostas ao assédio sexual de seus patrdes.

O que deveria ser considerado como reminiscéncias do periodo colonial permanece vivo
no imaginario social e adquire novas funcbes e contornos baseados no mito da democracia
racial. As mulheres negras possuem uma experiéncia historica diferente e o discurso cléssico a
respeito das opressdes vivenciadas pelas mulheres ndo dar conta, da mesma forma que néo
abrange a diferenca qualitativa que o efeito da opresséo teve e ainda tem na identidade de

mulheres negras (Carneiro, 2011).

Atualmente, essas representacOes trazidas de vivéncias do periodo escravagista e
colonial continua ganhando forca e espaco através de novos dispositivos engendrados
socialmente, no dia a dia, entre as relagdes interpessoais, através de frases educadas e
eufemismos, alimentando a ideia de que o preconceito ndo existe, como também utilizando da

midia e meios de comunicacao para incluir esses discursos no imaginario social.

A televisdo, por exemplo, ndo é o espaco da narrativa do real, mas da construcdao do
real. Sendo essa construcdo perpassada nitidamente por processos de controle politico da
realidade que objetivam homogeneizar o coletivo. No contexto brasileiro, podemos citar a
telenovela presente no dia a dia dos individuos em horarios distintos, mas de maneira macica,
desempenhando o papel de construcéo da realidade. A telenovela é responsavel por elaborar e

propagar modelos identitarios que serédo referéncia para o espectador (Faria E Fernandes, 2007).

“E bonito quando vocé vé, por exemplo, Tais Aradjo falando, a gente sabe que
ela nem sempre foi daquele jeito, a Jeniffer, a que foi de malhacéo agora esta no pop
star, ela sofreu muito, j& li um pouco da histéria dela, sofreu muito, nem sempre foi
assim, ela um dia foi como eu talvez, “#6” me sentindo hoje, ela um dia foi assim, mas

se empoderou...” (Ana, 52).
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A fala trazida por Ana remonta a ideia de que a midia possui papel muito importante na
disseminacéo das representacdes sociais sobre as mulheres negras, considerando o papel de
reproducdo quanto aos papeis sociais anteriormente citados, com os quais as mulheres se
identificam porque sdo, quanto na producao de modelos identitarios atuais, com 0s quais as

mulheres desejam tornar-se.
2) As funcbes do corpo e a construgdo da imagem corporal.

A conceituacdo do corpo é realizada a partir de diversas, amplas e distintas perspectivas,
como a social, a cientifica, a psicoldgica, a bioldgica, entre outras. Tais perspectivas e diferentes
formas de conceber o corpo quando compartilhadas socialmente constroem e determinam as
diferentes formas de sentir, vivenciar e se relacionar com o préprio corpo (Jodelet, 2004).
Compreender o corpo a partir da Teoria das Representagdes Sociais nos fornece o conhecimento
necessario acerca da relacdo que as pessoas tém com o préprio corpo, sob a influéncia dos

modelos de comportamento e pensamento.

No Brasil, a maioria da populacdo é negra e miscigenada, configurando corpos
voluptuosos, com formas grande e especificas. No entanto, extremamente atrelado a relagédo
existente entre poder e capital, o padrdo de beleza elitizado e valorizado é agquele existente entre
as pessoas de cor branca, existente no continente europeu e que possui maior visibilidade e
valorizagdo na sociedade brasileira. E evidente que, socialmente, esse padrdo corporal
excludente e autoritéario, imprime diferenca e cria esteredtipos, influenciando diretamente na

construcdo da imagem corporal de mulheres negras.

Para Tavares, a imagem corporal é o ponto inicial para o desenvolvimento da identidade
do individuo. Ainda de acordo com Tavares, é através da imagem corporal que sdo refletidas
as histdrias de vida do individuo, o percurso que foi tracado pelo corpo e demonstram as formas
de existéncia do mesmo. E através da imagem corporal que o individuo demonstra como esta

construindo a relagdo com seu préprio corpo (Tavares, 2003).

Para a mulher negra, sua identidade pode se fragmentar devido a angustia que é sentida
atraveés da nédo aceitacao de seu proprio corpo, podendo buscar diversas formas de transforma-
lo, muitas vezes, radicalmente. Esses procedimentos sdo perigosos uma vez que, a Unica
referéncia que a mulher negra tem de “ser”, foi construida a partir do referencial estético que

ela esta desejando alterar (Gonzales Rey, 2003).
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“Eu enxergo meu corpo lindo, amo meu corpo, amo minha bunda, me acho linda
em todos os aspectos, até no cabelo ... Meu corpo em si eu ndo mudaria nada, nem
minha cor. Eu acho que eu mudaria meu cabelo, porque eu ja mudei, eu vivo na base

da progressiva, a base natural seria um Bombril. ” (Bruna, 30)

Considerando o passado sécio histérico trazido pela escraviddo na construgdo social das
mulheres negras e a relacdo trazida por Lélia Gonzalez, no presente estudo é possivel destacar
elementos trazidos pelas mulheres entrevistadas que conferem sentido a percepcao do corpo

enquanto funcional, enquanto instrumento para o trabalho e o servigo.

“Eu enxergo meu corpo normal, eu gosto do meu corpo do jeito que ele &, assim,
normal... Do jeito que meu peito pequeno e o de alguém grande, vai ser igual. Se eu for

dar de mamar, vai sair leite do mesmo jeito. ” (Maria, 19)

A partir do que é dito por Maria a respeito do seu corpo, a mesma atrela o seu significado
e a forma como ela o percebe a funcdo de amamentacdo, caracterizando-o0 como um corpo
“normal”, que cumpre e/ou cumprird com as fungdes que a ele sdo atribuidas. No periodo
escravagista, as mulheres negras eram obrigadas a ser amas de leite dos filhos de seus senhores,
tendo papel fundamental na amamentacao. Seus corpos voluptuosos despertavam asco de seus
senhores e suas esposas do mesmo modo que 0s homens de poder utilizavam-no para conseguir
prazer e tarefas sexuais. As senhoras de engenho mantinham com as escravas uma relacéo
ambigua, uma vez que tinham conhecimento sobre as atitudes de seus esposos, mas, precisavam

das escravas para a amamentacao e cuidado com seus filhos (Nogueira, 1999).

“Meu corpo eu enxergo ndo sei nem como, viu?... EUu gosto mesmo é de
trabalhar.” “Eu tirava planta, cortava cana, trabalhava nas casas, trabalhava de

cozinheira, tudo eu fazia ...” (Joana, 78)

Esse trecho remonta situacbes e contextos que iniciaram na escraviddo, com a
exploracdo das mulheres negras e perduraram através do sistema de representacdes sociais,
colaborando para que mulheres negras que ndo vivenciaram a escravidao, internalizassem esses

papeis comuns as escravas da época.

“FEu acho que meu corpo as vezes, eu me vejo como um elefante, é muita coisa

em mim ... (Ana, 52)”
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“Eu ndo consigo dizer ndo... a minha boca tem vontade de dizer ‘ndo, ndo quero
ir’ ,mas 0 meu corpo, alias, o meu coracdo o meu sentimento é de dizer sim, porque,
porque eu gosto de fazer, entdo quando eu gosto € bom, vocé pode ta cansada... (Ana,
52)”

“E... deixa eu ver, atrativo, porem eu mesma n&o achando, mas é atrativo, néo
SO 0 corpo quanto o rosto fisico, né... eu sou normal, eu ndo quero me ‘acha’, ta
entendendo? Mas €, assim, eu vejo também atrativa, na relacdo de atrativa, porque é

muita cantada, meu deus (Luiza, 32).”

Tais falas remontam a ideia existente de que a mulher negra deve esta sempre pronta
para servir, para atender aos desejos e exigéncias das outras pessoas, além da relacdo muito
proxima da atragdo corporal do corpo da mulher negra. Ambas as falas demostram que existe
desejo externo sob o corpo da mulher negra, seja como atracdo fisica ou como subserviéncia e

passividade.
3) Subjetividade e construcdo da identidade

De acordo com Bard, a identidade pode ser compreendida como o resultado da acéo do
individuo e da sociedade, quando formada na juncdo de forcas sociais que atuam sobre o
individuo em que ele prdprio opera e constroi a si mesmo (Bar6, 1989, citado por Gonzélez
Rey, 2003). A identidade esta intimamente relacionada aos sistemas de representacdes sociais,
uma vez que representar é atribuir sentido a algo, a alguém. Sentido esse que € posto através da

linguagem como um sistema de signos linguisticos.

Segundo Stuart Hall, o esteredtipo estabelece a divisao entre o normal e o anormal. No
entanto, afirma Hall, para ocorrer o processo de estereotipacdo é necessaria uma acentuada
clivagem social que reitera as desigualdades de poder socialmente existentes. Poder este, aqui
entendido nao apenas pelo controle econdémico, mas que se estende ao poder através do controle

cultural, simbolico e da linguagem (Hall, 1997)

Ja a subjetividade € caracterizada como um sistema complexo, produzido
simultaneamente nos ambitos individual e social. N&o deve ser associada unicamente as
experiéncias atuais de sujeito ou instancia social, mas a forma em que uma experiéncia ganha
sentido e significacdo na constituicdo subjetiva da historia do individuo, seja social ou
individual (Gonzéles Rey, 2003).
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Neste trabalho, algumas falas trazidas pelas mulheres entrevistadas destacam essa
relagdo do social na construcdo da sua identidade e subjetividade. RelacOes e representagdes,

historico familiar e relacGes interpessoais atuais.

“«

oje a gente ja vé mulheres negras em todos os ambitos, né? MaS eu me
identifico muito com aquelas mulheres de garra ... E também me identifico com

professoras minhas que ja passaram na minha vida (Bruna, 30).”

“Eu me identifico muito com a minha mde, né? Por ser minha mde... entdo eu

me identifico muito com ela, pela forca, pela mulher guerreira que ela é (Bruna, 30)”

A constituicdo do sujeito ocorre a partir de uma rede de informagdes complexas e zonas
de sentido que operam simultaneamente e transitam entre identificagdes e mudangas. A
instancia social € o espaco gerador de sentidos que sdo produzidos a partir da experiéncia do

sujeito e atua como produtora de sentido a partir da sua rede de rela¢bes (Furtado et al, 2014).

“Eu me identifiquei muito na escola, na escola eu sofri muito bullying, mas la
eu também me identifiquei muito... algumas colegas que até hoje sdo minhas colegas (Maria,
19).”

“Ndo me identifico nada, né. Ela fica pra la e eu fico pra ca, se ela for preta

como é eu, eu ainda dou um “valorzinho”, mas se ela for essas brancas, eu ndo dou ndo (Joana,

78) 2

Para Stuart Hall, o periodo escravista foi o ponto de partida para a criagdo da diferenca
racializada, uma vez que os negros africanos eram reduzidos a diferenca de seus corpos, € a

naturalizacdo, como estratégia para fixar a diferenca (Cardoso, 2012).

“Eu me identifico muito com mulheres guerreiras, de garra, que em meio a

muitos embates, elas estdo ali lutando, sdo guerreiras, estdo firmes (Bruna, 30).”

A identidade pode ser considerada como algo que move os individuos em
direcdo as diferentes representacfes a que sdo interpelados pelos sistemas culturais. Entrelaca
0 sujeito ao contexto em que esta inserido, juntando sentimentos subjetivos a lugares objetivos
que ocupa no social e no individual. Sendo assim, os individuos projetam as identidades
culturais e absorvem seus significados e valores, incorporando a eles mesmos. A construcao do
sentido de identidade referente ao individuo é o aspecto basico para a organizacdo de uma

imagem corporal coesa (Gonzales Rey, 2003).
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Para a mulher negra, sua identidade pode se fragmentar devido a angustia que é sentida
através da ndo aceitagdo de seu préprio corpo, podendo buscar diversas formas de transforma-
lo, muitas vezes, radicalmente. Esses procedimentos sdo perigosos uma vez que, a Unica
referéncia que a mulher negra tem de “ser”, foi construida a partir do referencial estético que

ela esta desejando alterar

CONSIDERACOES FINAIS

As representacOes sociais possuem papel importante na construgdo e manutencao das
identidades e subjetividades das mulheres negras e consequentemente de sua imagem corporal.
As ideias perpetradas no imaginario social promovem a construcdo de identidades relacionadas

aos espacos sociais historicamente ocupadas pelas mulheres negras, advindos da escravidao.

A compreenséo do corpo como funcional, instrumento e ferramenta de trabalho, tém sua
origem no momento histérico em que eram vistas apenas como objeto de serviddo, como amas
de leite ou instrumento sexual de seus opressores e exploradores. E possivel verificar que tais
ideias continuam presentes na maneira como essas mulheres se expressam e se identificam,
destacando que palavras como “guerreiras e fortes” sdo recorrentes e presentes nas falas das

mesmas, reiterando essa posicao.

Os corpos de mulheres negras ndo se enquadram no padrdo corporal valorizado
socialmente, baseado em caracteristicas brancas e europeias, despertando o sentimento de nao
pertencimento e reforcando a posicdo de corpos-marginais existente na sociedade. O modelo
excludente e autoritario mantém as ideias atuais de identidade e diferenca, reiterando a relagédo

entre poder econdmico, status e identidade social.

Desta maneira, torna-se necessario inumeras as iniciativas de autovalorizacdo da mulher
negra, principalmente nas questdes estéticas como o uso do cabelo natural, roupas e acessorios
pertencentes a cultura afro. Os movimentos negros contemporaneos invocam da ancestralidade
africana, buscando criar uma etnicidade prépria, fortemente vista no resgate da culinaria
africana, da valorizacdo de elementos de beleza afro (sobretudo na mulher negra), elementos
que ligadas a outras questfes, representam um rompimento com a mesticagem e com outros
valores ditos como “valores brancos”. Formando assim, um discurso de “negritude” que toma

para si o ideal de “poder para o povo preto”.
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VI. CONSIDERACOES FINAIS A RESPEITO DO TRABALHO DE
CONCLUSAO DE CURSO

Este trabalho contém uma discussdo acerca da construcdo da imagem corporal de
mulheres negras, bem como a forma como elas vivenciam esse corpo e constroem sua
identidade e subjetividade. Durante a producéo, em especial a realizagéo das entrevistas em
campo e analise das mesmas, os contetdos adquiridos demonstram a relacdo muito proxima
das representacdes sociais que corroboram os papeis dados as mulheres negras durante o
periodo da escraviddo e que permanecem ativos no imaginario social, com a construcéao de

Sseus papeis sociais atuais.

O uso do corpo como instrumento para alcancar determinado fim é algo caracteristico
do sujeito e é alterado de acordo com os momentos historicos em que estdo inseridos.
Considerando a contemporaneidade, em que o uso do corpo estd pautado na obtencdo de
prazer e felicidade, as mulheres negras trazem o estigma de seu passado historico e nesse
sentido revivem a exploracdo, ndo reproduzindo os padrdes de comportamentos

contemporaneos e/ou ndo compreendendo-0s.

Nesse sentido, trabalhos académicos que se proponham a discutir temas relacionados as
mulheres negras em sua diversidade e passado histérico sdo muito importantes para a
aproximacgdo dessas realidades do mundo académico, ampliando as formas de
conhecimento e atuacdo profissional e colaborando para um ambiente cientifico que seja
menos racista e sexista. Além disso, procurou-se, neste trabalho, produzido por mulheres
negras e direcionado para elas, reiterar a necessidade e a importancia de representatividade,

como também de mais mulheres negras que ocupem espagos de poder.

Por fim, para corroborar com o que foi dito anteriormente, Angela Davis tdo
brilhantemente nos diz: “Quando uma mulher negra se movimenta, toda a estrutura da
sociedade se movimenta com ela”. E necessario movimento. E necessario conquistar

espacos.
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APENDICE 1

ROTEIRO DE ENTREVISTA

Data da coleta:

o o0 o

®oo0 o

Identificacdo

Qual o seu nome?

Qual a sua idade?

Quial seu estado civil?

Quial a sua renda familiar?

Qual o seu grau de escolaridade?
Atualmente, qual a sua principal ocupacéo?

Representacao, corpo e imagem corporal

Quial a sua cor?

Como vocé definiria seu corpo?

Quais os cuidados que vocé mantém com seu corpo?
Como vocé aprendeu a valorizar seu corpo?

Quais lugares de destaque que vocé vé mulheres negras?
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APENDICE 2

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
Faculdade Pernambucana de Saude

TITULO: REPRESENTACOES SOCIAIS: O CORPO DA MULHER NEGRA E SUA
IMAGEM CORPORAL.

JUSTIFICATIVA, OBJETIVOS E PROCEDIMENTOS: Vocé esta sendo convidada como
voluntaria a participar da pesquisa intitulada “Representagées sociais: o corpo da mulher
negra e sua imagem corporal.”. O objetivo desse projeto € “compreender qual a representagdo

social do corpo na perspectiva de mulheres negras”.

Os procedimentos de coleta de dados ocorrerdo mediante aplicacdo de entrevista
semiestruturada que sera gravada e transcrita para o posterior processamento e analise de dados.
O periodo de participacdo da voluntéria na pesquisa comecgara a partir do momento em que a
mesma aceitar participar livremente, mediante assinatura deste termo. Terminara assim que 0s

objetivos da pesquisa forem cumpridos e as informagdes sobre o estudo forem fornecidas.

DESCONFORTOS, RISCOS E BENEFICIOS: Podera ser observado algum desconforto
causado pelo tempo dedicado a entrevista, bem como possivel constrangimento relacionado a
entrevista. No entanto, as pesquisadoras realizardo as entrevistas individualmente, preservando
o sigilo das informacGes e a privacidade das participantes. Os beneficios sdo caracterizados pela
possibilidade de reflexdo acerca do tema, a partir das experiéncias pessoais com seus corpos,

que podera servir como ponte para um caminho de empoderamento feminino.

GARANTIA DE ESCLARECIMENTO, LIBERDADE DE RECUSA E GARANTIA DE
SIGILO: Vocé seréa esclarecida sobre a pesquisa em qualquer aspecto que desejar. VVocé € livre
para recusar-se a participar, retirar seu consentimento ou interromper a participacéo a qualquer
momento. A sua participacdo € voluntaria e a recusa em participar ndo ird acarretar qualquer

penalidade ou perda de beneficios.

As pesquisadoras irdo tratar a sua identidade com padrdes profissionais de sigilo. Seu
nome ou 0 material que indique a sua participacdo nédo seré liberado sem a sua permisséo. VVocé
ndo serd identificada em nenhuma publicagdo que possa resultar deste estudo. Uma cépia deste

consentimento informado seré arquivada junto com o pesquisador e outra sera fornecida a voce.
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CUSTOS DA PARTICIPACAO, RESSARCIMENTO E INDENIZAGAO POR EVENTUAIS
DANOS: A participagdo no estudo ndo acarretara custos para vocé nem vocé receberd retorno

financeiro pela participagéo.
DECLARA(;AO DA PARTICIPANTE

Eu, fui informada dos objetivos da

pesquisa acima de maneira clara e detalhada e esclareci minhas davidas. Sei que em qualquer
momento poderei solicitar novas informacGes e motivar minha decisao se assim o desejar. As
pesquisadoras Profa. Ms. Maria Angélica Bezerra de Oliveira as estudantes Isabella Ferreira de
Assis Souza e Beatriz Mendonga Azevedo Bezerra da Silva, certificaram-me de que todos os

dados desta pesquisa serdo confidenciais.

Também sei que caso existam gastos adicionais, estes serdo absorvidos pelo orcamento da

pesquisa e nao terei nenhum custo com esta participacao.

Em caso de davidas poderei ser esclarecido (a) pelos pesquisadores responsaveis, através dos
telefones (81) 98156-5957, (81) 99890-0605, (81) 99927-9908 respectivamente. Endereco
respectivos: Rua Elizeu Cavalcante, 246, apt 202H cordeiro- PE. Ou, ainda, pelo Comité de
Etica em Pesquisa da Faculdade Pernambucana de Saude, sito & Av. Mascarenhas de Morais,
n° 4861, Imbiribeira, Recife — PE. Tel.: (81)3035-7732 que funciona de segunda a sexta feira
no horério de 09:00 as 11:30 e de 14:00 as 16:00 no prédio administrativo e pelo e-mail:

comite.etica@fps.edu.br.

O CEP-FPS objetiva defender os interesses dos participantes, respeitando seus direitos e

contribuir para o desenvolvimento da pesquisa desde que atenda as condutas éticas.

Declaro que concordo em participar desse estudo. Recebi uma cépia deste Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido e me foi dada a oportunidade de ler e esclarecer as minhas

duvidas.
Nome Assinatura do Participante Data

Nome Assinatura do Pesquisador Data
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ANEXO |

CARTA DE ANUENCIA

Ima. Sra. Nivete Azevedo de Mendonga Silva

( oordenacio Geral do Centro das Mulheres do Cabo

Vimos por meio desta solicitar autorizagio institucional para realizagdo do projeto de
pesquisa inttulado *Representagdes Sociais: 0 corpo da mulher negra ¢ sua imagem
corporal ™ realizado pelas pesquisadoras Maria Angélica Bezerra de Oliveira, Isabella
| crreira de Assis Souza ¢ Beatriz Mendonga Azevedo Bezerra da Silva. O objetivo da

pesquisa ¢ compreender qual a representagiio social do corpo na perspectiva de mulheres

NCLIIS,

Ressaltamos que os dados serdo mantidos em absoluto sigilo de acordo com a Resolugdo

1016 do Conselho Nacional de Saude ¢ serdo utilizadas exclusivamente para 0s

objetivos deste estudo

Intormamos tambeém que o projeto so sera iniciado apos a aprov agdo pelo Comité de Etica

o Pesquisa da Faculdade Pernambucana de Saude CEP/EFPS,

Recife. 04 de junho de 2018

. 7 Q,\“‘
7773 /,4 A 0\; 5
\O
Carimbo ¢ Assinatura do pcuﬂ"@&gﬁg\c'bq\‘\‘&

Sl

'P-._(‘;uncnrdu com a solicitagho ( yndo concuidu com a solicitagio

Centro das Muheres do Cabo = ol
CNP ) 08.1 46.755/0001 _00 Carimbo ¢ assinatura da rc..\punsa\ ck
Rua Padre Antdnio Nves' 20 Centro das Mulheres do Cabo
Centro - Cabo de SantoAgostini.o
CEP: 54.505-230
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ANEXO 2

Normas para submisséo de artigos para o Cadernos Pagu

Cadernos Pagu, publicacdo quadrimestral interdisciplinar, publica artigos inéditos que
apresentem contribuicdes cientificas originais; sdo também publicados debates em torno de
textos tedricos relevantes no campo dos estudos de género, a partir da selecdo e indicagdo do
Comité Editorial. Publica, ainda, dossiés teméticos, entendidos como conjuntos articulados e
heterogéneos de artigos que propiciem reflexao critica sobre o tema em foco, suas diferentes e

divergentes fontes teoricas, conceituais e metodologias de pesquisa.

E particularmente desejavel que os artigos enviados para a revista tenham abrangéncia
social e politica, isto é, que ndo se esgotem no tratamento de uma questdo isolada do contexto
social e das relagdes politicas, contribuindo assim para que analises especificas apresentem
vinculages com questdes mais amplas. E recomendado que os colaboradores busquem citar
autores de outras procedéncias que ndo apenas 0s do eixo anglo-saxénico, comumente usado

como referéncia para os estudos de género, ampliando assim o leque de referéncias teoricas.

‘Os artigos submetidos ao cadernos pagu devem ser inéditos. Nao serdo aceitos artigos em
processo de avaliacdo por outros periddicos. O contetdo dos trabalhos assinados é da exclusiva
responsabilidade dos/as autores/as, assim como a selecdo de descritores (palavras-chave).
cadernos pagu tem publicado contribuicbes das areas de Antropologia, Sociologia, Histdria,
Ciéncia Politica, Letras e Linguistica, Histdria da Ciéncia, Educacdo e, mais recentemente,
ampliado para areas do Direito, Psicologia, Comunicacdo, Satde Coletiva e Servigo Social.

cadernos pagu estimula a publicacdo de artigos de diferentes areas disciplinares, desde que
estabelecam uma discussédo com as teorias de género e feministas, buscando articulagdes entre
género e outras diferencas (raca/etnia, cultura, classe, idade/geracao, sexualidade e outras). S&o
bem-vindas contribui¢cGes em lingua portuguesa, espanhola ou inglesa.

Orientagdes para colaboradores

Leia atentamente a se¢do sobre escopo e politica editorial da revista.
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O nome ou qualquer referéncia (titulo de dissertacdo, tese, ou publicacdo com indicacao
de autoria) ao/a autor/a ndo deverad constar no corpo do texto, garantindo o anonimato do
processo de avaliagdo e selegédo. Textos que ndo obedecam a essas orientacGes serdo devolvidos.
Imagens e/ou figuras devem ser enviadas em formatos jpeg ou tiff, resolucdo 300 dpi. A
responsabilidade pelos direitos autorais de reproducdo ficaré a cargo do/a autor/a.

Os titulos de livros e revistas mencionados no corpo do texto devem vir em italico, assim como
as palavras estrangeiras. As énfases do autor devem vir em negrito. Os artigos devem ter até
9000 palavras ou 45000 caracteres (com espaco), incluindo resumo (no maximo sete linhas) e
abstract, palavras-chave (no maximo cinco) e titulo, ambos em portugués e inglés.

NOTAS DE RODAPE
Numeradas consecutivamente ao final de cada pagina, incluindo apenas comentarios. Os/as
autores/as devem ser destacados no corpo do texto, seguindo a seguinte orientacdo: sobrenome
do autor, ano da obra, dois pontos, pagina (Strathern, 2006:25-26). Obras publicadas no mesmo
ano devem ser diferenciadas pelas letras do alfabeto (1988a - 1988b).

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
As referéncias bibliograficas devem ser citadas ao final do artigo (resenha, documento,
entrevista), obedecendo os seguintes critérios:

LIVRO - sobrenome do autor, nome do autor. Titulo do livro (italico). Local de publicacéo,
editora, data, paginas. [STRATHERN, Marliyn. O género da dadiva: problemas com as
mulheres e problemas com a sociedade na Melanésia. Campinas-SP, Editora da Unicamp, 2006
(1988)].

CAPITULO DE LIVRO - sobrenome do autor, nome do autor. Titulo do capitulo (sem aspas).
In: sobrenome do autor, nome do autor. Titulo do livro (italico). Local de publicacéo, editora,
data, paginas. [ALGRANTI, Leila Mezan. Conventos e recolhimentos em Portugal e na
Ameérica portuguesa: um estudo comparativo sobre instituicdes de reclusdo feminina (séculos
XVII e XVIII). In: COVA, Anne; RAMOS, Natélia e JOAQUIM, Teresa. (orgs.) Desafios da
Comparacdo: Familia, mulheres e género em Portugal e Brasil. Oeiras, Celta, 2004, pp.65-88.]

ARTIGOS EM REVISTAS - sobrenome do autor, nome do autor. Titulo do artigo (sem aspas).
Nome da revista (italico). Local de publicaco, data, paginas. [CORREA, Mariza. Trampas do
Traje. cadernos pagu (22), Campinas-SP, Nucleo de Estudos de Género-Pagu/Unicamp, 2004,
pp.185-200.]

DISSERTACAO E TESES - sobrenome do autor, nome do autor. Titulo da dissertacio ou tese
(sem italico). Disciplina, Universidade, data. [ALBUQUERQUE, Maria Elisa Vercesi de.
Publicidade na TV: o fendmeno da longevidade do garoto Bombril. Dissertacdo de mestrado,
Sociologia, Unicamp, 2000.]

PUBLICACOES EM MEIO ELETRONICO-seguir os critérios acima e acrescentar endereco
eletronico e data de ultimo acesso. [PISCITELLI, Adriana. On Gringos andNatives,
genderandsexuality in thecontextofinternational sex tourism. Vibrant - Virtual
BrazilianAnthropology, ano 1, n°l, Brasilia, 2004
[http://seer.cfh.ufsc.br/index.php/vibrant/article/viewArticle/241-acesso em 20 ago 2013].
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